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 تدوین اصول اخلاق پزشکی، در سازمان جهانی بهداشت
 

 محمدباقر رکنیدکتر 

 گروه انگل شناسی و قارچ شناسی پزشکی، دانشکده بهداشت، دانشگاه علوم پزشکی تهران ، ایران 

 عضو کمیته ژورنالیزم پزشکی، وزارت بهداشت ، درمان و آموزش پزشکی ، ایران

 رهای خاورمیانه شرقیمسئول کمیته اندکسینگ ، انجمن ادیتو 
 
 

 سرآغاز

ای، مطلبی را عنوان کرد، مبنیی  ریر ، یک پژوهشگر کره1991در سال  

، جنین یک انسان را تولیی  1سازیشبیه  را استفاده از روش  او»اینکه   
انتشار ایین خبیر و  تبتیاس رسییار   «زودی متول  خواه  ش .که ره  کرده

سیازمان یونسیکو در ان، خطرناک و غیراخلاقی آن موجب ش  که همزم 
های ، اقی ا  ریه ایدیاد کمیتیهپاریس و سازمان جهانی ره اشت در ژنیو

اخلاق نمودن . علم اخلاق مانن  دیگر علو  ره سرعت در حال پیشیرتت 
و گسترش است و  را شتاب پیشرتت علو ، امکان ایداد خطیا، هرننی  

رنیارراین   یاری .ها و تبتاس نیاگوار آن اتیزایم میکونک و سپس پیام 
های علو  قرار گرتتیه اسیت تیا میانج ایدیاد اخلاق در راس همه شاخه

خیاکی راشی . ی رشیری و کرهها  ریه جامتیهرسیانیها و آسیبکدروی
های تلسفی و مذهبی  اتراد محتیر  گاههای اخلاقی رر اساس دی آموزه

است. ره این ترتیب، یک آیین نامیه عملیی، و متفکر جامته شکل گرتته
انی یم  تکامیل یاتتیه و مورد تایًی  و رضایت اکثریت اتراد آگیاه و نیک

 .استای جهان ش هها و قوانین حرتهاساس دستورالتمل

نفر عضیو   15-14  شامل  کمیته اخلاق سازمان جهانی بهداشت

از کشورهای مختلف رود که نن نفر عضو ثارت و نن نفر هم عضو م عو 

سیال  از) ایرانیفرد تنها  عنوانفرهود بهداریوش دکتر رودنی .  

عنوان عضو رسمی و ثابتت در سته بهو مییلادی   1355-1976

ره منظور تتیین وتتریف اصول اولیه اخیلاق، تتیال ،  اساسی  نشست

عنوان تنهتا بتهمییلادی    1994-1373سیال از )  . قبلاْ ایشانن رود

، ریه حکم کتبی دبیر کل سازمان جهانی بهداشت  ایرانی،  با

منستو    دائمی کمیته ژنتیت  پزشتکی،و    میرس  تعضوی

های مختلیف ژنتییک در زمینه که  به مدت سی سال ندبود شده

. دکتر ترهود ره همراه دیگر اعضیا، اشتن یت دپزشکی در آن کمیته تتال
هییای خیی ماس ژنتیییک پزشییکی کییه شییامل تشییخی ، کلیییه پروتوکل

ارییلاو و  هیای ژنتیکییی اسیت را تیی وین،پیشیگیری و میی یریت ریماری
ن ازی کردن . این کمیته اخلاق را ررگزاری جلساس متت د مندیر ریه اراه

نهایی و جهانی در رعاییت اصیول اخیلاق در  2سه دستورالعملارائه  

شی ه   پیوسیت  در پاییان ماالیه  تصاویر)  های ژنتیک پزشکی ش تتالیت
  .است

 

 اصول چهارگانه اخلاق

  ; 4ستودمندی ،3خودمختتارینهار اصل رنیادی اخلاقی یتنیی  

توسط متخصصان علم اخلاق در    1)ج ول    6عدالت  و  5  نازیانمندی

کمیته اخلاق سازمان جهانی ره اشت، طرح، تصویب و ره سرعت توسته 
 .یاتت و مورد تواتق جهانی قرار گرتت

 

 اصول چهارگانه اخلاق پزشکی / ژنتیکی :1جدول

 توضیحات  اصول

ریرای  پزشک متالج و مرکز درمانی و رستری، قبول یا رد هر دستور و گزینه درمانی و یا پیشگیری پزشکی ب ر ره انتخااتهر ریمار، مخ خودمختاری )اصل اول
های پزشیکی و تصیادتاس، ریهوشیی و کمیا، خود است )تا زمانی که ره حاوق اجتماعی و سلامت دیگران لطمه نزن  ، در موارد توریت

 م را همراهان ریمار و یا پزشک متالج خواه  رودریمار، تصمی یرگینارسایی عالی و ع   قارلیت تصمیم 

 های پزشکی، رای  تاط در جهت مصلحت،مناتج و توان مالی ریمار و خانواده وی  راش   و لاغیر.همه دستوراس پیشگیری، درمان و هزینه سودمندی) اصل دوم
 راش .ی و مصالح درمانی و مادی ریمار، نام مهمی داشتهه خ ماس پزشکئاها نبای  در اردیگر اتراد یا گروه ”تضاد و یا اشتراک مناتج“

هیچ دستور و عمل پزشکی )پیشگیری یا درمان ، نبای  موجب زیان روحی، جسمی، مادی، متنوی و اجتماعی ریمار، در کوتاه م س و یا  نازیانمندی )اصل سوم
 ، یتنی مناتج این اق ا  پزشکی رای  ریشتر مضراس و خطراس آن راش .رلن  م س، شود

های پزشک، همگی رای  را درنظر داشتن موازین و اصیول عی الت و رراریری و جلیوگیری از ولیم و زییان و اق اماس، دستوراس، توصیه عدالت )اصل چهارم
ان )در ررخی جوامج ، سررازان، زیردستان، زن انیان، تارا، و متلولان پذیرو محرو  جامته مانن  کودکان و زنهای آسیبتوجهی ره گروهری

 راش . نگاه ورتتار پزشک و رون  درمان  رای  نمودار ررارری جنسیتی، طبااتی، قومیتی و مذهبی در جامته راش 

 

 roknimoh@tums.ac.ir  نویسن ۀ مسئول: نشانی الکترونیکی:
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این اصولُ ارت ا شامل پنج رن  رود )اصیل پیندم: نسیبت سیودمن ی ریه 

تبادل نظراس ریشتر، اصل پیندم حیذو و و  زیانمن ی  که پس از رحث  
البته در دیگر جلساس کمیته اخلاق پزشکی  همان نهار اصل راقی مان .

ی هیاسازمان جهانی ره اشت رسیاری از موضوعاس، ملاحظاس و نالم
رین ریمار، پزشک، مشاور و مراکز خ ماس پزشیکی ژژنتیکیی نییز میورد 

 رردی و قانونی ش .ارهای کرررسی قرار گرقت که مندر ره توصیه

)ری ون سیوگیری  انتخا  آگاهانه بیمتاراز جمله موضوعاتی ماننی :  

و   رازداری پزشت )در موارد خصوصی ،    رضایت آگاهانهمشاور ،  

ها، ریماران در ررارر ریمیه  محرمانه بودن اطلاعات،  مراکز خدمات

، ژن درمتانی،  DNA  هایپایگاه داده،  موارد پزشکی قانونی

 و دیگر از این قبیل. سازیکلون، دییاهای بنسلول

جز نهاراصل اساسی اخلاق پزشیکی، راییه لاز  ره یادآوری است که ره
موارد یادش ه در ررخی کشورها در انطبیاق ریا قیوانین محلیی وییرایم، 

 شود.تفسیر و اعمال می

 
 
 

 

 هنام واژه
 Cloning .1 شبیه سازی 

 Guideline .2 دستورالتمل 

 Autonomy .3 خودمختاری 

 Beneficence .4 من ی ودس

 Non-maleficence .5 نازیانمن ی 

 Justice .6 ع الت 
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