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Abstract 
 

Background: The present study aimed to investigate the relationship between moral responsibility, 

mental alertness and academic flexibility and academic participation: the mediating role of academic 

life quality. 

Method: The research method was descriptive correlational. The statistical population of the study 

consisted of all students in the fifth-grade physics curriculum of schools in Wasit province, Al-Azizia 

district, 1600 people. 310 people were selected as samples using cluster random sampling method. 

Standard questionnaires were used to collect information. Structural equation modeling was used to 

analyze the data with the help of SPSS and AMOS23 software. 

Results: The results of the study showed that the predictor variables (moral responsibility, mental 

alertness, and academic flexibility) have an effect on the mediating variable (quality of academic 

life). The predictor variables also have an effect on the criterion variable (academic participation). In 

addition, the results of the study showed that 

the mediating variable plays a significant and positive role in the relationship between the predictor 

variables and the criterion variable. 

Conclusion: Students who are taught the value of moral responsibility are likely to develop empathy, 

respect for others, and a commitment to contributing to society. This not only improves their 

interpersonal relationships in the classroom, but also prepares them for future challenges as 

responsible citizens. By emphasizing moral responsibility, educators can significantly enhance the 

quality of their students' academic lives and foster not only academic excellence but also character 

development that benefits society as a whole. 
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 مشارکت  تحصیلی با انعطاف ی وذهن یاریهوشی، اخلاق تیرابطه مسئول

 یلیتحص یزندگ تیفیک تحصیلی: نقش میانجی
 

 *2، دکترحسن قلاوندی1قاسم فارس ارحيف

 .رانیه،اياروم ه،يدانشگاه اروم ،یتيگروه علوم ترب ،یآموزش تیریمد یدکتر یدانشجو .1
 .رانیا ه،ياروم ه،يدانشگاه اروم ،یتيعلوم ترب گروه .2

 (17/09/1403، تاریخ پذیرش: 13/07/1403تاریخ دریافت: )

 

 

 سرآغاز

سات ایکی از مولفه های مهم در زندگی هر انساانی  1مسئولیت اخلاقی
یارد  گبه طور ویژه مورد توجه قارار  2که می بایست در سیستم آموزشی

 3لاقیمسئولیت اخلاقی به تعهد یک فرد برای عمل مطابق با اصول اخ
یا  انی کاه اسخگو بودن در قبال اعمال خود اشاره دارد، به ویژه زماو پ

   درستاعمال بر دیگران تأثیر می گذارد  ای  شامل تشخیص تمایز بی
سات، او نادرست و انتخاب انجام کاری است که از نظر اخلاقی درسات 
ی م مبتناحتی زمانی که ممک  است دشوار یا ناخوشایند باشد  ای  مفهو

نتخااب انناد اور است که افراد دارای اراده آزاد هستند و مای توبر ای  با
 همسو باشد   4هایی داشته باشند که با استانداردهای اخلاقی

 
 
 
 

 
یت ه مالککوقتی فردی از نظر اخلاقی مسئول است، از او انتظار می رود 

یجااد ااعمال خود را به دست گیرد، عواقا  آن را بذاذیرد و در صاور  
 (  1کند) آسی ، جبران

 تاأثیر علاوه بر ای ، مسئولیت اخلاقی فراتر از اعمال شخصی اسات تاا
گذارد را شاامل شاود  ایا  تری را که فرد بر جامعه و محیط میگسترده

قاو  و و احترام به ح 6، درستکاری، انصاف5شامل وظایفی مانند صداقت
رهیز پد مور رفاه دیگران است  به ای  معنا، مسئولیت اخلاقی نه تنها در
از    جنباهاز آسی ، بلکه کمک فعالانه به خیر دیگران و جامعه است  ای
ت  ظر گارفنمسئولیت اخلاقی ارتباط متقابل افراد در جامعه و اهمیت در 

 پیامدهای گسترده تر اعمال خود را برجسته می کند  
 
 
 

 چکيده

 تحصایلی  نقاش میاانجی مشاارکت  تحصیلی باا انعطاف ی وذهن یاریهوشی، اخلاق تیرابطه مسئولپژوهش حاضر با هدف بررسی زمينه: 
 انجام گرفت  ی لیتحص یزندگ تیفیک

مادار   یپنجم علم هیپا کیزیف یدانش آموزان در برنامه درس هیپژوهش را  کل یجامعه آماربود   همبستگی   روش تحقیق، توصیفیروش
ی انتخااب خوشاه ا یتصاادف یریاروش نمونه گ بانفر به عنوان نمونه  310داد  تعداد  لینفر تشک 1600به تعداد  هیزیالعز هیاستان واسط ناح

 ه های استاندارد استفاده شد  برای تحلیل داده ها از روش معادلا  ساختاری با کماک نارم افازار برای گردآوری اطلاعا  از پرسشنام  شدند

SPSS  وAMOS23   استفاده شد 
متغیرهای پیش بی  ) مسئولیت اخلاقی، هوشیاری ذهنی و انعطاف تحصیلی(  بر  متغیر میانجی )کیفیت    نتایج تحقیق نشان داد کهیافته ها

 افزون بر آن نتایج تحقیق نشان داد متغیرهای پیش بی  بر  متغیر ملاک )مشارکت تحصیلی( اثر دارند  همچنی  دارند   زندگی تحصیلی( اثر

 متغیر میانجی در ارتباط میان متغیرهای پیش بی   و  متغیر ملاک نقش معنادار و مثبت ایفا می کند  

بینند، احتمالاً همدلی، احترام به دیگران و تعهد به مشارکت در جامعه ش می  دانش آموزانی که ارزش مسئولیت اخلاقی را آموزنتيجه گيری
دهند  ای  نه تنها روابط بی  فردی آنها را در کلا  بهبود می بخشد، بلکه آنها را برای چالش های آینده باه عناوان شاهروندان را توسعه می

وانند کیفیت زندگی آکادمیک دانش آماوزان خاود را باه طاور قابال تاوجهی مسئول آماده می کند  با تأکید بر مسئولیت اخلاقی مربیان می ت
 افزایش دهند و نه تنها به تعالی تحصیلی بلکه همچنی  رشد شخصیتی را که به نفع جامعه به عنوان یک کل است، تقویت کنند  

 
 ندگی تحصیلیمسئولیت اخلاقی، هوشیاری ذهنی، انعطاف تحصیلی، مشارکت تحصیلی، کیفیت ز کليدواژگان:
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 گران وای  امر مستلزم آگاهی از چگونگی تأثیر تصمیما  شخصی بر دی
اء به عمل به روشاهایی اسات کاه رفااه و عادالت جمعای را ارتقا تعهد
ری از (   بی شک رشد مسئولیت اخلاقی در داش اموزان بر بسیا2بخش)

 ،یذهنا یاریهوشامولفه های تحصیلی اثر گذار خواهاد باود  از جملاه 
ش که مد نظر محققان در پژوه 8تحصیلی و مشارکت 7تحصیلی انعطاف

 حاضر است  
به محیط اطاراف،  10به حالت آگاه بودن و پاسخگویی 9هوشیاری ذهنی

محرک ها و وظایف شناختی اشااره دارد  ایا  شاامل ساطلا باالایی از 
درگیری شناختی است که در آن فرد می تواناد باه سارعت و باا دقات 
اطلاعا  را پردازش کند، تغییرا  را تشخیص دهد و تصمیم بگیرد  ای  

و  11ل موثر مسئله، تفکار انتقاادیوضعیت آگاهی افزایش یافته برای ح
اجرای کارآمد وظایف، چه در زمینه های تحصیلی، حرفه ای یاا زنادگی 
روزمره، بسیار مهم است  هوشیاری ذهنی کارکردهای شناختی مختلفی 
از جمله توجه، ادراک، حافظه و استدلال را در بر می گیرد و افراد را قادر 

محیط های پویا ساازگار شاوند   می سازد تمرکز خود را حفظ کرده و با
علاوه بر ای ، هوشیاری ذهنی تنها در مورد توانایی تمرکز نیست، بلکاه 
در مورد حفظ ای  تمرکز در طول دوره ها، به ویژه در هنگام مواجهه باا 
وظایف پیچیده یا یکنواخت است  ای  شامل ظرفیت فیلتر کردن عوامل 

وری و ه است که برای بهارهبندی اطلاعا  مربوطپرتی و اولویتحوا 
آلا  یاا ها، مانند رانندگی، کاار باا ماشای ایمنی در بسیاری از موقعیت

تواند تحت تأثیر انجام کارهای دقیق ضروری است  هوشیاری ذهنی می
عواملی مانند سلامت جسمانی، تغذیه، کیفیت خواب و ساطو  اساتر  

شاناختی را برجساته قرار گیرد، که ارتباط متقابل رفاه کلای و عملکارد 
کند  حفظ سطلا بالای هوشیاری ذهنی برای دساتیابی باه اهاداف، می

پاسخگویی موثر به چالش ها و هدایت تعاملا  و مسئولیت های روزانه 
پذیری تحصیلی باه تواناایی (  انعطاف3با چابکی و دقت ضروری است)

ای ههاا و برناماهمؤسسا  آموزشی برای پاسخگویی به نیازهاا، اولویت
کناد کاه آموزشی متنوع دانش آموزان اشاره دارد و اطمینان حاصال می

مسیرهای مختلف یادگیری و پیشرفت در دساتر  اسات  ایا  مفهاوم 
شامل طیف وسیعی از شیوه ها و سیاست ها می شود، مانند ارائاه اناواع 
فرمت های دوره )به عنوان مثال، آنلای ، ترکیبی، حضوری(، اجازه دادن 

های یادگیری شخصی، و ارائه گزینه هایی برای برنامه هاای  به برنامه
پاذیری تحصایلی همچنای  تحصیلی پاره وقت یا تسریع شاده  انعطاف

هایی مانناد شامل شناخت یادگیری و تجربیا  قبلی از طریق مکانیسام
های مبتنی بر شایستگی است که دانش آموزان را انتقال اعتبار و ارزیابی

رعت خاود پیشارفت کنناد و سافر آموزشای خاود را سازد با سقادر می
فرد خود تنظیم کنند  علاوه بر ای ، متناس  با شرایط و اهداف منحصربه

پذیری تحصیلی بارای ایجااد یاک محایط یاادگیری فراگیار و انعطاف
آماوزی و های متغیار جمعیات دانشتواند با پویاییکننده که میحمایت

های آموزشی تی است  با ارائه فرصتنیازهای اجتماعی سازگار شود، حیا
های پیش روی دانش آموزان غیرسنتی، سازگار و در دستر ، به چالش

مانند بزرگسالان شاغل، والدی ، و کسانی کاه دارای ساوابق تحصایلی 
پذیری به حاذف مواناع آماوزش، پردازد  ای  انعطافمتفاو  هستند، می

آموز کماک ت و حفظ دانشالعمر، و افزایش مشارکترویج یادگیری مادام
پذیری تحصیلی، موسساا  آموزشای کند  با اولویت دادن به انعطافمی
های دنیای مادرن آمااده توانند دانش آموزان را بهتر برای پیچیدگیمی

هااا و دانااش مااورد نیاااز باارای پیشاارفت در کننااد و آنهااا را بااا مهار 
 (  4اندازی که به سرعت در حال تحول است، مجهز کنند)چشم

مشارکت تحصیلی شامل مشارکت فعال داناش آماوزان در جنباه هاای 
 مختلف فعالیت ها و فرآیندهای آموزشای در یاک موسساه دانشاگاهی
است  فراتر از حضور صارف اسات و شاامل مشاارکت در بحا  هاای 

کاری فکلاسی، پروژه های گروهی، فعالیت های فو  برنامه و گفتمان 
ها، کت داناش آماوزان باا دیادگاهمی شود  مشارکت اغل  شامل مشار

های خود در جهت تجربه یادگیری جمعی اسات  ایا  ها و تلاشبینش
 مشارکت فعال باع  تقویت تفکار انتقاادی، همکااری و مهاار  هاای
(  5ارتباطی می شود که برای رشد تحصیلی و شخصی ضاروری اسات)
د یاباعلاوه بر ای ، مشارکت تحصیلی فراتر از کلا  در  گسترش می

هااا، تری ماننااد ساامینارها، کنفران هااای آموزشاای گسااتردهتااا محیط
های اطلاع رسانی جامعه را در بار بگیارد  های تحقیقاتی و برنامهتلاش

، ف کنندای  دانش آموزان را تشویق می کند تا علایق علمی خود را کش
 ملی باهکنجکاوی فکری را دنبال کنند و دانش خود را در زمینه های ع

ی ماا غنی رند  شرکت در ای  فعالیت ها نه تنها تجربه آموزشی رکار گی
لاش تاکند، بلکه دانش آموزان را برای فعالیت هاای تحصایلی آیناده، 

باا  های حرفه ای و مشارکت مدنی آماده می کند  مؤسسا  دانشگاهی
هایی بارای های یاادگیری فراگیار، فاراهم کاردن فرصاتایجاد محیط

دهی های متنوع در شاکلناخت ارزش دیدگاهرهبری دانش آموزان، و ش
وجوش، نقاش مهمای در تارویج و تساهیل یک جامعه فکاری پرجنا 

ه ه جانبمشارکت دارند  بنابرای ، مشارکت تحصیلی جزء لاینفک رشد هم
لای دانش آموزان است و به طور قابل توجهی باه مأموریات آموزشای ک

ه مسائولیت (  محققاان بار ایا  باورناد کا6مؤسسا  کمک می کند )
 مولفاه اخلاقی می تواند با افزایش کیفیت زندگی نقش مهمی در بهبود

 های تحصیلی دانش آموزان ایفا کند  
ندی زندگی تحصیلی با کیفیت مطلوب رابطه مستقیمی با سطلا رضایتم

لی دانشهای متفاو  تحصیلی دارد  اگر زندگی تحصیآموزان دورهدانش
نباشاد، در  تر، از کیفیت مناس  برخوردارآموزان در دوره تحصیلی پایی 

خواهاد ای جز شکست نظام آموزشی باه دنباال نهای بالاتر نتیجهدوره
نیات، داشت  در عوض اگر کیفیت تحصیلی بالا باشد، سب  آرامش و ام

 احساا   گیاری،نف ، قادر  و قاطعیات در تصامیمافزایش اعتمادبه
 شود آموزان میپذیری دانشریسک و خودارزشمندی

 کنند کودکان در فرایند تحصیل مقدماتی سه مرحله را طی می

 ریاقط از را خاود اطاراف جهاان تولد، اول سال از انسان مرحله اول:

ر کند  کاودک دمی درک تخیل طریق از و هوش اسا  بر تقلید، ح ،
احال ایی مرهر مرحله از یادگیری، علاوه بر توانایی در آن مرحلاه، توانا

ل ا  تخیاارد  مثلاً کودکی که در مرحله یادگیری بار اساقبلی را نیز د
تقلیاد  تواند از طریق حوا ، توانایی کشاف واست، علاوه بر تخیل می

 بیاموزد 
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 هب کرد خواهد درک را دیگری چیز کودک سالگی هفت از مرحله دوم:

ا باه حاال ای از یادگیری که در ذه  تقریبااً تامرحله یعنی  «عقل» نام
ط از افتاد و فقاخاود اتفاا  نمایخودیاست  رشد عقل بهوجود نداشته 

 شود طریق آموزش فراهم می

د، رشد سالگی کودکی نسبتاً خوبی داشته باشهفت تا اگر مرحله سوم:

مای سالگی به کمال خاود18شود تا سالگی شروع میعقلی که از هفت
 رسااد و مااا شاااهد انسااانی خااواهیم بااود عاقاال، صاااح  آزادی، دارای

 مند از وجدان انسانی یت، بااخلا  و بهرهمسئول
بایاد مطاابق باا « کیفیت زنادگی تحصایلی مطلاوب»برای رسیدن به 

ایش نیازهای هر مرحله و شرایط محیطی اقداما  مؤثری در جهات افاز
یدهبا پد کیفیت زندگی تحصیلی صور  پذیرد  برای مثال، در ایام کرونا

ا در رآماوزان ا دیروز داناشمواجهیم که ت« 12فضای مجازی»ای به نام 
باط باشند  ها با آن در ارتبایست ساعتکردیم و امروز میآن محدود می
گاونگی چتجربگی بسیاری از مدیران و معلماان در دلیل بیامری که به

اناشد روان و رو  شادن سازی آن، در بسیاری موارد سب  خستهکیفی
قیاق حاول صلی در ای  تحمساله ا(  7)ها شده استآموزان و خانواده آن

، درک ای  موضوع است که چگونه مسئولیت اخلاقی، هوشیاری ذهنای
پذیری تحصیلی و مشارکت تحصیلی به طور جمعی بار کیفیات انعطاف

آموزان علمی کالا  پانجم در برناماه درسای دانش 13زندگی تحصیلی
گاذارد    فیزیک در مدار  ناحیاه العزیزیاه در اساتان واساط تاأثیر می

، 14هاای آموزشایهاا در محیطیرغم تاکید روزافزون بار ایا  ویژگیعل
 نهاا باهآشکافی در دانش در رابطه با روابط متقابل آنها و نحوه کماک 

آموزان وجود دارد  اهمیات نظاری تجربیا  و نتایج کلی تحصیلی دانش
های ای  تحقیق در پتانسیل آن برای گسترش درک تعامل بی  سااختار

ولیت اخلاقی، هوشایاری ذهنای، به ویژه مسئ -رفتاری و  15روانشناختی
فیت زنادگی در زمینه کی -پذیری تحصیلی و مشارکت تحصیلی انعطاف

رسای تحصیلی نهفته است  با بررسی ای  رواباط در چاارچوب برناماه د
های آموزان کلا  پانجم، ایا  مطالعاه باه نظریاهفیزیک برای دانش

آماوز فت دانشرکت و پیشارکند که بار مشااآموزشی موجود کمک می
 ویژگی تمرکز دارند  ای  یک مبنای نظری برای درک اینکه چگونه ای 
موزشای آها بر یکدیگر تأثیر می گذارند و چگونه به طور جمعی تجارب 

کناد   دانش آموزان را افزایش می دهند یا مانع می شاوند، فاراهم مای
ها باه اصالا  زهتواناد باا ادغاام ایا  سااعلاوه بر ای ، ای  تحقیق می

تری های نظری درگیری تحصیلی کمک کند، بنابرای  دیدگاه جامعمدل
دهناد ارائاه آماوزان را شاکل میاز عواملی که زنادگی تحصایلی دانش

 دهد می

اهمیت عملی ای  تحقیق چند وجهی است، زیارا پیامادهای مساتقیمی 
تان برای مربیان، توسعه دهندگان برنامه درسی و سیاسات گاذاران اسا

واسط دارد  با شناسایی اینکه چگونه مسئولیت اخلاقی، هوشیاری ذهنی، 
پذیری تحصیلی و مشارکت تحصیلی بر کیفیت زندگی تحصیلی انعطاف
توانناد راهبردهاای تادری  و ها میگذارد، یافتاهآموزان تأثیر میدانش

هاا را آگااه کنناد  طراحی برنامه درسی متناس  با افازایش ایا  ویژگی

آمده بارای توساعه ماداخلا  و دساتهاای بهتوانند از بینشیان میمرب
تر و های آموزشاای اسااتفاده کننااد کااه محاایط یااادگیری جااذابشاایوه
کند و در نهایت منجر به بهباود عملکارد تری را تقویت میکنندهحمایت

شااود  عاالاوه باار ایاا ، آمااوزان میتحصاایلی و رفاااه در باای  دانش
ز ای  تحقیق برای اجارای اصالاحا  آموزشای توانند اسیاستگذاران می

های حیااتی را در اولویات قارار استفاده کنند که توسعه ای  شایساتگی
هاای آماوزان بارای چالشکند کاه دانشدهد و اطمینان حاصل میمی

تحصیلی مجهزتر هستند و کیفیت کلی آماوزش در منطقاه را افازایش 
ای  پژوهش در نظر دارد به  بنابرای  با توجه به موارد ذکر شده دهندمی

 ی وذهنا یاریهوشای، اخلاقا تیرابطه مسائولای  سوال پاسخ دهد که 
 یزنادگ تیافیکتحصیلی چیست و نقش  مشارکت  تحصیلی با انعطاف
   ی در ای  میان چگونه است؟لیتحص

 

 روش 
اسات و از نظار روش توصایفی  یپژوهش از لحاظ هادف کااربرد  یا

پاژوهش بررسای و توصایف رابطاه   یاهدف اصلی ا  استهمبستگی 
انعطااف  ،یذهنا یاریهوشا ،یاخلاقا تیموجود بای  متغیرهاا، مسائول

و  مالاک(متغیر ی)لیو مشاارکت تحصا پیش بای ( یمتغیرهای)لیتحص
 یرمای باشاد  جامعاه آماا (میانجی گار ریمتغ) یلیتحص یزندگ تیفیک

 یمم علپنج هیپا کیزیف یدانش آموزان در برنامه درس هیپژوهش را  کل
اد از د لینفار تشاک 1600باه تعاداد  هیزیالعز هیمدار  استان واسط ناح

 ینما ریذجامعه امکان پا یانتخاب تمام نه،یکه از لحاظ وقت و هز اانج
عناوان  نفار باه 310کوکران تعداد  یریباشد ، بر اسا  فرمول نمونه گ

ر  پژوهش به صو  یدر ا یریحجم نمونه انتخاب شدند  روش نمونه گ
در پاژوهش  حاضار بارای  باشاد  یما یخوشه ا یتصادف یریگنمونه 

 ها از پرسشنامه به شر  زیر استفاده گردید گردآوری داده

پرسشنامه مسئولیت اخلاقای  گال  : پرسشنامه مسئوليت اخلاقی

توسعه داده ( 1389( پرسشنامه ای است که توسط گل پرور )1389پرور)
کاه بار اساا  مقیاا   سوال است 8شده است  ای  پرسشنامه دارای 

کااملا ماوافقم( تنظایم = 7کاملا مخالفم تا =1هفت درجه ای لیکر  )
به منظور تعیی  روایی ساازه ( 1393شده است  در پژوهش یاسمی نژاد )

ای  مقیا  از روش تحلیل عاملی تاییدی اساتفاده شاد  نتاایج تحلیال 
 عاملی تاییدی نشان داد که مدل یاک عااملی ایا  مقیاا  از بارازش
مناسبی برخوردار است و همه سوالا  دارای بار عاملی باالایی بار روی 

 .تک عامل پرسشنامه هستند
ای  پرسشنامه توسط ویلیامز : پرسشنامه کيفيت زندگی تحصيلی

( توسعه داده شاده اسات  پرسشانامه کیفیات زنادگی در 1981و بات  )
ش سوال و هدف از آن بررسی کیفیت زنادگی دانا 39مدرسه که شامل 

آموزان در مدرسه از ابعاد مختلف )رضایت عمومی، عواطف منفی، رابطه 
با معلم، فرصت، پیشرفت، ماجراجویی، انسجام اجتماعی( می باشد  نمره 

درجاه ای )کااملا  5گذاری ای  پرسشنامه از طریق یک طیف لیکار  
مخالفم تا کاملا موافقم( انجام می شود  شیوه نمره گذاری در ساوالا  

 195تاا  39معکو  است دامنه نمرا  بی   37و  28، 18، 14، 5شماره 
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باشاد،  میازان  78تاا  39است   در صورتی که نمارا  پرسشانامه بای 
کیفیت زندگی در ای  جامعه ضعیف می باشاد  در صاورتی کاه نمارا  

باشااد،  میاازان کیفیاات زناادگی در سااطلا  117تااا   78پرسشاانامه باای 
باشاد،  میازان 117ا  باالای متوسطی می باشد  در صاورتی کاه نمار

کیفیت زندگی بسیار خوب می باشد  روایی همگرای پرسشنامه کیفیات 
زندگی در مدرسه با بررسی همبستگی آن باا پرسشانامه هاای خودکاار 
آمدی عمومی و مقیا  ساازگاری نوجواناان محاسابه و تاییاد گردیاد  

 روش از اساتفاده باا آن اعتمااد قابلیات یا پرسشنامه همچنی  پایایی

 بدست آمد  85/0شد که برابر با  کرونباخ محاسبه آلفای گیریاندازه

هوشایاری   پرسشانامه: (MAAS) پرسشنامه هوشياری ذهنی 

آن را باه  2003سوالی است کاه باراون و ریاان  15مون ذهنی  یک آز

و توجاه نسابت باه رویادادها و تجاارب  منظور سنجش سطلا هشیاری
  سوال های آزمون سازه ذه  آگاهی را جاری در زندگی روزمره ساختند

تا « تقریبا همیشه»در مقیا  شش درجه ای لیکر  )از نمره یک برای 
می سنجد  ای  مقیا  یک نمره کلای «( تقریبا هرگز»نمره شش برای 

متغیر بوده  90تا  15برای ذه  آگاهی به دست می دهد که دامنه آن از 
شاتر اسات  همساانی درونای و نمره بالاتر نشان دهنده ذه  آگاهی بی

 87/0تاا  80/0سوال های آزمون بر اسا  ضاری  آلفاای کرونبااخ از 
گزارش شده است  روایی مقیا  با توجاه باه همبساتگی منفای آن باا 
ابزارهای سنجش افسردگی و اضطراب و همبستگی مثبت باا ابزارهاای 
سنجش عاطفه مثبت و حرمت خود، کافی گزارش شاده اسات  ضاری  

ی ای  مقیا  نیز در فاصله زمانی یک ماهه ثابت گازارش شاده بازآزمای
است  آلفای کرونباخ برای پرسش های نسخه فارسای ایا  مقیاا  در 

محاسابه شاده اسات   81/0ز دانشاجویان نفری ا 723مورد یک نمونه 

 .دقیقه یا کمتر به طول می انجامد 10مد  اجرای ای  مقیا  
  انعطننننناف پنننننییری تحصنننننيلی پرسشننننننامه

توسط کشاورز زاده، علی، فرهمینای  تحصیلی پذیری انعطاف شنامهپرس

 تحصایلی  انعطاف پذیری (، به منظور سنجش1395فراهانی، محس ، )

ایا  پرسشانامه  انعطاف پاذیری پرسشنامه .طراحی و تدوی  شده است

سوال بوده  و تک بعادی اسات  و هادف آن بررسای میازان  16دارای 
درسی می باشد  نمره گذاری پرسشانامه  هبرنام ارائه در پذیری انعطاف

خیلی زیاد(  می باشد  برای  -نقطه ای)خیلی کم 5بصور  طیف لیکر  
بدست آوردن امتیاز مربوط به هر بعد، مجموع امتیازا  مربوط باه تاک 
تک سوالا  آن بعد را با هم محاسبه نمائید  نمرا  کلای باالاتر نشاان 

درسای خواهاد باود و  برناماه ارائاه در پاذیری باالاتر دهنده انعطااف
 ، انعطاف30درسی کمتر برنامه ارائه پایی  در پذیری برعک   انعطاف

 در پذیری باالا  ، انعطاف20-11درسی  برنامه ارائه متوسط در پذیری

  با استفاده از نظر چناد تا  از اسااتید و  21درسی بالاتر از  برنامه ارائه
یا  تایید گردیاد و پایاایی کارشناسان روایی صوری و محتوایی ای  مق

 بدست امد  96/0آن با استفاده از روش آلفای کرونباخ 
پرسشانامه مشاارکت : استاندارد مشارکت تحصيلی پرسشنامه

( بااه منظااور 2011در مدرسااه توسااط وانااک و همکاااران ) تحصاایلی 

طراحی و تدوی  شاده اسات  در ایاران نیاز توساط  تحصیلی مشارکت 
( به منظور سنجش اطمینان در مادار  1394حسی  خانی و همکاران )

سوال دو خارده مقیاا   14اعتباریابی شده است  ای  پرسشنامه دارای 
مولفه اشتیا  به یادگیری، ح  تعلق در  4شناختی، عاطفی و رفتاری و 

مدرسه، یادگیری خودگردان و استفاده از راهبردهای شناختی می باشد و 
ناد )درکالا  نمیتاوانم باه در  بر اسا  طیف لیکر  با سوالاتی مان

 .در مدرساه مای پاردازد تحصایلی توجه کنم( باه سانجش مشاارکت 

 89/0مشارکت فعال تایید و میازان پایاایی را  پرسشنامه و پایایی روایی
جهت بررسی فرضیا  پژوهش به بررسای مدلساازی   بدست آمده است

معااادلا  ساااختاری فرضاایه اصاالی پااژوهش کااه توسااط ناارم افاازار 
AMOS23  مدلسازی گردیده است، پرداخته شد  

 

 هایافته
( مدل معادلا  ساختاری فرضیه اصلی را با ضرای  رگرسایون 1نگاره )

 استاندارد را نشان می دهد 

 

 
 :  مدلسازی معادلات ساختاری فرضيه اصلی پژوهش با ضرایب رگرسيون استاندارد1 نگاره
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 اثير متغيرهای پيش بين  بر کيفيت زندگی تحصيلی: ضریب ت1جدول 

 

 
( نشان می دهد ضری  تاثیر مسئولیت اخلاقای بار 1یافته های جدول )

کیفیت زندگی تحصیلی معنای دار اسات یعنای مسائولیت اخلاقای بار 
اثیر دارد  بار اساا  ضاری  (  تاβ =185/0کیفیت زندگی تحصایلی )

درصد واریاان  مسائولیت اخلاقای باا کیفیات زنادگی  4/3( 2rتعیی )
تحصیلی مشترک است   همچنی  نشان می دهد ضری  تاثیر هوشیاری 
ذهنی بر کیفیت زندگی تحصیلی معنی دار است یعنی هوشیاری ذهنای 

(  تاثیر دارد  بار اساا  ضاری  β =166/0بر کیفیت زندگی تحصیلی )

درصاد واریاان  هوشایاری ذهنای باا کیفیات زنادگی  8/2( 2rعیی )ت
تحصیلی مشترک است  در نهایت نشان می دهد ضری  تااثیر انعطااف 
تحصیلی بر کیفیات زنادگی تحصایلی معنای دار اسات یعنای انعطااف 

(  تاثیر دارد  بر اساا  β =307/0تحصیلی بر کیفیت زندگی تحصیلی )
  انعطاف تحصیلی با کیفیت زندگی درصد واریان 4/9 (2rضری  تعیی )

  تحصیلی مشترک است 

 

 :  ضریب تاثير متغيرهای پيش بين بر مشارکت تحصيلی2جدول

  
( نشان می دهد ضری  تاثیر مسئولیت اخلاقای بار 2یافته های جدول )

یعنی مسئولیت اخلاقی بر مشاارکت مشارکت تحصیلی معنی دار نیست 
 1/0 (2r(  تاثیر ندارد  بار اساا  ضاری  تعیای )β =047/0تحصیلی )

درصد واریان  مسئولیت اخلاقی با مشارکت تحصیلی مشاترک اسات  
همچنی   نشان می دهد ضری  تااثیر هوشایاری ذهنای بار مشاارکت 
تحصیلی معنی دار نیست یعنی هوشیاری ذهنی بر مشاارکت تحصایلی 

(104/0= β( تاثیر ندارد  بار اساا  ضاری  تعیای  )2r )5/22  درصاد

واریان  هوشیاری ذهنی با مشارکت تحصیلی مشترک است  در نهایت 
نشان می دهد ضری  تاثیر انعطاف تحصیلی بر مشارکت تحصیلی معنی 

(  β =217/0دار است یعنی انعطااف تحصایلی بار مشاارکت تحصایلی )
درصاد واریاان  انعطااف  7/4 (2rعیای )تاثیر دارد  بر اسا  ضاری  ت

 تحصیلی با مشارکت تحصیلی مشترک است 
 

 

 :  ضریب تاثير متغير ميانجی بر مشارکت تحصيلی3جدول 

 
( نشاان مای دهاد ضاری  تااثیر کیفیات زنادگی 3یافته های جدول )

تحصیلی بر مشارکت تحصیلی معنای دار اسات یعنای کیفیات زنادگی 
(  تااثیر دارد  بار اساا  β =691/0تحصیلی بار مشاارکت تحصایلی )

درصد واریاان  کیفیات زنادگی تحصایلی باا  7/47 (2rضری  تعیی )
 مشارکت تحصیلی مشترک است  

 

 

 

 متغير ميانجی                                                    کيفيت زندگی تحصيلی

 شاخص آماری

 متغير پيش بين
 نتيجه سطح معناداری تی مجیور ضریب تاثير ضریب تاثير

 تایید فرضیه 032/0 147/2 034/0 185/0* مسئولیت اخلاقی

 تایید فرضیه 047/0 998/1 028/0 166/0* هوشیاری ذهنی

 تایید فرضیه 002/0 034/3 094/0 307/0** انعطاف تحصیلی

 متغير ملاک                                                     مشارکت تحصيلی

 یشاخص آمار

 متغير پيش بين
 هنتيج سطح معناداری تی مجیور ضریب تاثير ضریب تاثير

 عدم تایید فرضیه 532/0 624/0 002/0 047/0 مسئولیت اخلاقی

 عدم تایید فرضیه 251/0 147/1 011/0 104/0 هوشیاری ذهنی

 تایید فرضیه 018/0 376/2 047/0 217/0* انعطاف تحصیلی

  متغير ملاک                                                     مشارکت تحصيلی

 شاخص آماری 

 متغير ميانجی
 نتيجه سطح معناداری تی مجیور ضریب تاثير ضریب تاثير

 تایید فرضیه 001/0 533/6 477/0 691/0** کیفیت زندگی تحصیلی



 تحصيلی:... مشارکت  تحصيلی با انعطاف ی وذهن یاريهوشی، اخلاق تيرابطه مسئول: قاسم فارس ارحيفحسن قلاوندی و دکتر 
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 : فرضيات مرتبط با بررسی نقش متغير ميانجی در ارتباط ميان متغيرهای پيش بين و ملاک 4جدول 

 
ضری  همبستگی بای  مسائولیت  ( نشان می دهد4یافته های جدول )

اخلاقی با مشارکت تحصیلی با نقش میانجی کیفیت زنادگی تحصایلی 
معنی دار است یعنی بی  مسئولیت اخلاقی با مشارکت تحصیلی با نقش 

(  رابطاه معنای دار وجاود r = 128/0میانجی کیفیت زندگی تحصیلی )
نی با دارد  همچنی   نشان می دهد ضری  همبستگی بی  هوشیاری ذه

مشارکت تحصیلی با نقش میانجی کیفیت زنادگی تحصایلی معنای دار 
است یعنی بی  هوشیاری ذهنی با مشارکت تحصیلی با نقاش میاانجی 

(  رابطاه معنای دار وجاود دارد  در r = 115/0کیفیت زندگی تحصیلی )
نهایت نشان می دهاد ضاری  همبساتگی بای  انعطااف تحصایلی باا 

نجی کیفیت زنادگی تحصایلی معنای دار مشارکت تحصیلی با نقش میا
است یعنی بی  انعطاف تحصیلی با مشارکت تحصیلی با نقاش میاانجی 

  (  رابطه معنی دار وجود دارد r = 212/0کیفیت زندگی تحصیلی )
 

 بحث
قای، متغیرهای پایش بای  ) مسائولیت اخلا نتایج تحقیق نشان داد که

نادگی زانجی )کیفیت هوشیاری ذهنی و انعطاف تحصیلی(  بر  متغیر می
ه یا  زمینااای  نتایج با نتایج برخی پژوهش هاا در تحصیلی( اثر دارند  

 (  16 -8همسو و همراستاست  ) 
در  در تبیی  ای  نتایج می توان گفت مسئولیت اخلاقای نقاش مهمای 

دهی کیفیت زندگی تحصیلی دارد  هنگامی که مربیاان مسائولیت شکل
مایات حرویج می کنند، یک محیط کلاسی اخلاقی را پذیرفته و آن را ت

ا  کننده و محترمانه ایجاد مای کنناد کاه در آن داناش آماوزان احسا
ق ارزشمندی و درک می کنند  ای  جاو مثبات داناش آماوزان را تشاوی

تر در یادگیری خاود مشاارکت کنناد و حا  تعلاق و کند تا فعالانهمی
اناش د  محیطی، انگیزه برای پیشرفت تحصیلی را تقویت کنند  در چنی

های گروهی همکاری کنند، در پروژهها شرکت میآموزان بیشتر در بح 
هاا باه روند، کاه هماه ای کنند و در صور  نیاز به دنبال کمک میمی

کنند  علاوه بر ای ، تمرکز بر مسئولیت تر کمک میتجربه تحصیلی غنی
 ر  هاایمهااخلاقی دانش آموزان را تشویق می کند تا تفکر انتقادی و 

د  باا استدلال اخلاقی را در چارچوب مطالعا  فیزیک خود توساعه دهنا
های علماای و گنجاناادن بحاا  در مااورد پیاماادهای اخلاقاای پیشاارفت

توانند به دانش آموزان کمک کنند های دانشمندان، مربیان میمسئولیت
 تر یادگیری خود را درک کنند  تا تأثیر گسترده

ه طاور قابال تاوجهی بار کیفیات زنادگی همچنی ، هوشیاری ذهنی ب
تحصیلی دانش آموزان تأثیر می گذارد  هوشیاری ذهنی به توانایی دانش 

آموز برای متمرکز ماندن، درگیر شدن و پاسخگویی در طول در  اشاره 
کنند، دارد  دانش آموزانی که سطلا بالایی از هوشیاری ذهنی را حفظ می

دهد انتقاادی فکار آنها اجازه می برای درک روابط مجهزتر هستند، و به
کنند و به طور روشمند به مسائل برخورد کنند  ای  به نوبه خود منجر به 
بهبود عملکرد تحصیلی و درک عمیق تر موضوع می شود که باه طاور 
مستقیم به کیفیت کلی زندگی تحصیلی آنها کمک می کند  عالاوه بار 

محایط کالا  و رفااه  ای ، ارتقای هوشیاری ذهنی می تواند به بهبود
دانش آموزان کمک کند  وقتی داناش آماوزان هوشایار هساتند، کمتار 

شاوند، کنند تحت تأثیر برنامه درسی قرار گرفته یا ناامید میاحسا  می
 کند  که نگرش مثبت نسبت به یادگیری را تقویت می

فیات از سویی انعطاف پذیری تحصیلی نیز به طور قابل تاوجهی بار کی
حصیلی یلی دانش آموزان تأثیر می گذارد  انعطاف پذیری تزندگی تحص

 یازهاایبه توانایی برنامه درسی و روش های تدری  برای انطبا  باا ن
متنااوع، ساابک هااای یااادگیری و ساارعت دانااش آمااوزان اشاااره دارد  

هاای پاذیر مانناد یاادگیری فاردی، روشرویکردهای آموزشی انعطاف
دهاد تاا باا ان اجازه میی به دانش آموزهای انطباقارزیابی متنوع یا گام

هاد، مطال  در سطلا خود درگیر شوند  ای  امر استر  را کاهش مای د
ا رمحیط یادگیری حمایتی را تقویت می کند و رضایت کلای تحصایلی 

   بهبود می بخشد
قای، متغیرهای پایش بای  ) مسائولیت اخلا نتایج تحقیق نشان داد که

(  بار  متغیار مالاک )مشاارکت هوشیاری ذهنای و انعطااف تحصایلی
ه یا  زمینااای  نتایج با نتایج برخی پژوهش هاا در تحصیلی( اثر دارند  

 (   18و  17و  15و  14همسو و همراستاست  ) 

لیت در تبیی  ای  نتایج می توان گفت هنگاامی کاه مربیاان بار مسائو
 جاد میاخلاقی در شیوه های تدری  خود تأکید می کنند، محیطی را ای

قیت ای موفند که دانش آموزان نه تنها در مورد یادگیری خود بلکه برکن
لیت جمعی همسالان خود نیز احسا  مسئولیت کنند  ای  احسا  مسئو

 کلاسی پذیری دانش آموزان را تشویق می کند تا فعالانه در بح  های
باه  شرکت کنند، در پروژه های گروهی همکاری کنند و به طور مثبات

ولیت ده کمک کنند  همانطور کاه داناش آماوزان از مسائجامعه یادگیرن
اشات و دهای خود آگاه تر می شوند، احتمالاً مشارکت بیشتری خواهند 

را  درک خود از موضوع را افزایش می دهند و فضای آموزشای حماایتی
 ایجاد می کنند  

وقتی دانش آموزان از نظر ذهنی هوشایار هساتند، احتماالاً در  همچنی 
دهد تا فعالاناه شوند و به آنها امکان میمرکز و درگیر میطول در  مت

   کيفيت زندگی تحصيلی متغير ميانجی                                    

 شاخص آماری

 ی پيش بين و ملاکارتباط متغيرها
 نتيجه سطح معناداری ضریب همبستگی

 تایید فرضیه 001/0 128/0** مسئولیت اخلاقی *  مشارکت تحصیلی

 تایید فرضیه 008/0 115/0** هوشیاری ذهنی *  مشارکت تحصیلی

 تایید فرضیه 001/0 212/0** انعطاف تحصیلی *  مشارکت تحصیلی



 ... تحصيلی: مشارکت  تحصيلی با انعطاف ی وذهن یاريهوشی، اخلاق تيرابطه مسئول: قاسم فارس ارحيفو  حسن قلاوندیدکتر 
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های حل مسئله شرکت کنناد  ها و فعالیتهای کلا ، آزمایشدر بح 
کناد تاا مفااهیم ای  حالت افزایش توجه به داناش آماوزان کماک می

کند که ساؤال تر دنبال کنند و آنها را تشویق میپیچیده فیزیک را راحت
ارائااه دهنااد و شاابها  را روشاا  کننااد  در نتیجااه،  ها رابذرسااند، ایااده

هوشیاری ذهنی محیط یادگیری تعاملی و مشاارکتی بیشاتری را ایجااد 

  .آموز و هم برای کل کلا  مفید استکند که هم برای دانشمی

 پذیری تحصایلی باه تواناایی تطبیاقاز سویی با توجه به اینکه انعطاف
هاای یاادگیری بارای یتهاای درسای و فعالهای تادری ، طر روش

تفاو  ها و ترجیحا  یادگیری مبرآوردن نیازهای دانش آموزان با توانایی
اناش ی از داشاره دارد  در درسی مانند فیزیک، که می تواند برای بسیار
 - ه درسیآموزان چالش برانگیز باشد، گنجاندن انعطاف پذیری در برنام

بی یاا ارزیا خاب انواع مختلفمانند اجازه دادن به دانش آموزان برای انت
ر را تشاویق مشارکت بیشت -ارائه زمان اضافی برای موضوعا  پیچیده 
کنناد کاه فرآیناد یاادگیری می کند  وقتی دانش آماوزان احساا  می

هاای کالا  کناد، احتماالاً در بح نیازهای فردی آنها را بارآورده می
ای حال مسائله هانه در فعالیتپرسند و فعالاکنند، سؤال میشرکت می

  .کنندشرکت می
ر  لی(  بامتغیر میانجی ) کیفیت زندگی تحصی نتایج تحقیق نشان داد که

ج برخای ای  نتیجاه باا نتاایمتغیر ملاک )مشارکت تحصیلی( اثر دارند  
 (   16و  10و  9و  8پژوهش ها در ای  زمینه همسو و همراستاست  ) 
ا صیلی مثبات کاه بادر تبیی  ای  فرضیه می توان گفت یک محیط تح

، معلمان حمایت کننده، منابع کافی و احسا  تعلق مشخص مای شاود
ناد تاا مشارکت دانش آموزان را تقویت می کند و آنها را تشویق مای ک
سافر  فعالانه در یادگیری خود مشارکت کنند  وقتای داناش آماوزان در

کنناد، باه احتماال زیااد باه آموزشی خود احسا  ارزش و حمایات می
هاا، های خود اعتماد دارند، که به مشارکت فعاال در طاول در ییتوانا

شود  ای  مشارکت تجربه کلی ها در کلا  تبدیل میها و بح آزمایش
ی قویت مایادگیری آنها را بهبود می بخشد و عملکرد تحصیلی آنها را ت

 کند  
 لی( درمتغیر میانجی ) کیفیت زندگی تحصای نتایج تحقیق نشان داد که

هنی و ذط میان متغیرهای پیش بی  ) مسئولیت اخلاقی، هوشیاری ارتبا
ایفا  انعطاف تحصیلی(  و  متغیر ملاک )مشارکت تحصیلی( نقش موثری

مساو و ای  نتیجه با نتایج برخی پژوهش هاا در ایا  زمیناه همی کند  
 (18-15)همراستاست  

ولیت در تبیی  ای  نتایج می توان وقتی معلمان و مدیران مدرساه مسائ 
های اخلاقی مانند انصاف، احترام و صداقت را در تعامل خود باا داناش 
آموزان در اولویت قرار می دهند، یک محیط یادگیری حمایتی و فراگیار 
ایجاد می کنند  ای  امر کیفیت بالاتری از زندگی آکادمیک را تقویت می 
ای کند، جایی که دانش آموزان احسا  ارزشمندی، احترام و انگیازه بار

مشارکت در مطالعا  خود می کنند  یک محیط تحصیلی مثبت به دانش 
آموزان کمک می کند تا احسا  راحتی کنند و تشویق شوند تا فعالاناه 
تر در کلا  شرکت کنند، به ویژه در موضوعا  چاالش برانگیاز مانناد 
فیزیک  کیفیت زندگی تحصیلی نقش میاانجی مهمای بای  مسائولیت 

صیلی دارد  هنگامی که دانش آموزان درک کنناد اخلاقی و مشارکت تح
که محیط تحصیلی آنها منصفانه، محترمانه و پاسخگو به نیازهای آنهاا 
است، احتمال بیشتری دارد کاه کیفیات باالایی از زنادگی تحصایلی را 
تجربه کنند  ای  می تواند شامل احسا  امنیت برای بیاان ایاده هاای 

سترسای باه مناابعی باشاد کاه از خود، دریافت تشاویق از معلماان و د
یادگیری آنها حمایت می کند  در نتیجه، دانش آموزان انگیازه و اعتمااد 
به نف  بیشتری برای شرکت در فعالیت های کلا  در ، آزمایش ها 
و بح  ها دارند  محیط آکادمیک بهبود یافتاه، تحات تاأثیر مسائولیت 

را برای مشارکت و  اخلاقی مربیان، به طور مستقیم تمایل دانش آموزان
 همکاری در برنامه درسی فیزیک خود افزایش می دهد  

ی ماهمچنی  هنگامی که دانش آموزان از نظر ذهنی هوشایار هساتند، 
نناده، توانند از یک محیط آکادمیک ساختاریافته که معلماان حمایات ک
امال کراهنمایی روش  و منابع در دستر  را فراهم می کند، باه طاور 

ی شود مند  ای  باع  ایجاد احسا  رضایت و رفاه عاطفی بهره مند شو
  یاک که به نوبه خود کیفیت زندگی تحصیلی آنها را افزایش مای دهاد
کنناده زندگی تحصیلی مثبت، که با فضاای یاادگیری راحات و حمایت

دهاد تاا در کالا  در  شود، به دانش آموزان انگیزه میمشخص می
 رکت درا را تمایل بیشتری برای شامشارکت بیشتری داشته باشند و آنه

ها و بح  در برنامه درسی خاود هایی مانند کار گروهی، آزمایشفعالیت
 سازد  می

پذیری تحصیلی وجود داشاته باشاد، داناش در نهایت زمانی که انعطاف
کنند، جایی که نیازهاای تری را تجربه میآموزان محیط تحصیلی مثبت

کنند از سوی حسا  میشود و در آن اها برآورده مییادگیری فردی آن
شاوند  ایا  احساا  تعلاق و برنامه درسای و معلمانشاان حمایات می

ا د، زیررضایت، مشارکت دانش آموزان را با تحصیلاتشان افزایش می ده
 ش قائالآنها احسا  می کنند که مدرسه برای موفقیت و رفاه آنهاا ارز

ایت رفااه عااطفی، رضااست  یک زندگی تحصیلی با کیفیت بالا که با 
شود، فضای کلاسی را تقویت تحصیلی و احسا  موفقیت مشخص می

کند که در آن دانش آماوزان تمایال بیشاتری باه شارکت فعاال در می
 فیزیک دارند   برانگیز مانندویژه در موضوعا  چالشها، بهدر 
 

 نتيجه گيری
 احتماالاً بینناد،دانش آموزانی که ارزش مسئولیت اخلاقی را آموزش می

ساعه همدلی، احترام به دیگاران و تعهاد باه مشاارکت در جامعاه را تو
دهند  ای  نه تنها روابط بای  فاردی آنهاا را در کالا  بهباود مای می

ل ن مسائوبخشد، بلکه آنها را برای چالش های آینده به عنوان شهروندا
 یاتناد کیفآماده می کند  با تأکید بر مسئولیت اخلاقی مربیان مای توان

د یش دهنزندگی آکادمیک دانش آموزان خود را به طور قابل توجهی افزا
ه نفاع بو نه تنها به تعالی تحصیلی بلکه همچنی  رشد شخصیتی را که 

    به عنوان یک کل است، تقویت کنندجامعه 
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 ملاحظه های اخلاقی
موضوعا  اخلاقای همچاونس سارقت ادبای، رضاایت آگاهاناهس انتشاار 

  اندقرارگرفته موردتوجهر پژوهش حاضر چندگانه و     د
 

 هنام واژه
 Ethical responsibility .1 مسئولیت اخلاقی

 Educational system .2 سیستم آموزشی

 Ethical principles .3 اصول اخلاقی

 Ethical codes .4 استانداردهای اخلاقی

 Honesty .5 صداقت

 Fair .6 انصاف

 Educational flexibility .7 انعطاف تحصیلی

 Educational cooperation .8 رکت تحصیلیمشا

 Mental awareness .9 هوشیاری ذهنی

 Responsibility .10 پاسخگویی

 Critical thiking .11 تفکر انتقادی

 Virtual space .12 فضای مجازی

 Education life quality .13 کیفیت زندگی تحصیلی

 Educational environment .14 محیط آموزشی

 Psychological structures .15 ساختارهای روانشناختی
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