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Abstract 
 

Background: The Shahnameh is one of the prominent epic texts in the field of Persian literature, in 

which, in addition to mentioning war events and heroic deeds, moral issues are also mentioned. The 

reflection of these teachings is rooted in Iranian culture and Islamic religious texts. Ferdowsi has created 

the characters of Shahnameh with these main moral sources in mind. The most central epic character in 

the Shahnameh is Rostam, who can be considered an example of a perfect human being. The purpose of 

this research is to investigate and analyze the actions of the mentioned character with an approach to his 

moral traits. The current research method is descriptive-analytical and based on library sources. 

Conclusion: It seems that Ferdowsi presented Rostam as an example of a moral human being and some 

of his moral characteristics such as: "Courage, avoiding greed, reconciliation and peace-seeking, self-
sacrificing spirit, avoiding slips and mistakes, avoiding breaking promises" has represented 

"patriotism". Rostam is not one-dimensional in Pahlavi's Shahnameh and does not simply fight, but 

combines ethics and intelligence with his fighting power and defends Iranians. Based on these 

outstanding moral characteristics, we can consider Rostam as one of the identity strains of Iranians . 
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 های اخلاقیتحلیل شخصیت رستم در شاهنامۀ فردوسی بر اساس مؤلفه 
 

 2یساجد ی، دکترعل *2یعرب ی،  دکترعل1 زکاری  آق کخویرسول ن

 .رانیفردوس، ا ،یواحد فردوس، دانشگاه آزاد اسلام ، یفارس ات یگروه زبان و ادب یدکتر  یدانشجو .1

 . رانیفردوس، ا ،ی واحد فردوس، دانشگاه آزاد اسلام ،یفارس ات یزبان و ادب گروه .2

 ( 09/10/1402، تاریخ پدیرش:  02/08/1402تاریخ دریافت: )
 

 

 سرآغاز

 امانبی  جنگ  بر  را در شاهنامه  خود  هایداستان  اساس  و  پایه  فردوسی،
 از و نهددمی بنا تاریکی و  روشنایی  و تقابل همیشگی  بدی  و  نیکی  میان
 ویرانگدری،  ،1شکنیپیمان  چون:  کژی  و  اهریمنی  نیروهای  دیگر،  جهت
 و  تازیدان  دیدوان،  طبیعدی،  آفات  وجود  در  را  دروغ  و  بیداد  نیستی،  مرگ،
، همت، دادگری، مردانگی، 2فضلیت برابر آن، در کند.می  مجسم  تورانیان
 هددایچهره در کدده را شددادمانی و 3آشددتی، حددل ، مهددرورزی، آبددادگری
 استقامت  سرگذشت  شاهنامه  (1سازد. )می  متجلی  است،  ایرانی  پهلوانان

 ایرانیدان 5هدای بنیدادی آرمان  بازنمدایی  و  4ملدی  فرهنگ  روح  بازتاب  و
ای  اثر »گنجینۀ گرانبهایی برای مطالعۀ آداب و رسوم و فرهندگ .  است

 6با سدرودن شداهنامه، اماسدۀ  ( فردوسی2ملت باستانی ایران است«. )
ایرانی را در مسیر دیگرگون قرار داد و بدان معنا و عمق شگفتی بخشید. 

گری و جنگاوری است. در کنار اید  احدل، یکی از ابعاد اماسه، نظامی
و رفتاری سخ  گفت که خالق اماسه  7توان از مسائل کلان اخلاقیمی

های متنوع، برای مخاطبان عام و خاص خود از طریق آفرینش شخصیت
 دهد. شرح می

 
 
 
 

 
 اتفدا   جنگدی  و  های نظدامیسداات  در  فقط  به عبارت دیگر، »اماسه

 که  باشکوهی  و  عظیم  اتفاقات  به  های مختلففرهنگ  در  بلکه  افتد،نمی
 اگرچده.  شدودمی  اطدلا   اماسه  واژۀ  نیز،  دهدمی  رخ  هاعرحه  سایر  در

 اید   در  فقدط  اما  است،  نظامی  بُعد،  جهاد  از  ذه   به  متبادر  معنای  اولی 
 جهداد علمدی، نفد،، با جهاد نظیر  هاییساات  در  و  رودنمی  کار  به  بُعد

( با ای  توضی ، اماسده 3شود. )استعمال می نیز مال  با  جهاد  و  فرهنگی
انسانی و اخلاقی آن   10گره خورده و هم، هویت  9یک ملت  8هم با کیان
 کند.را وحف می

فردوسی در شاهنامه به هر دو بُعد شاهنامه توجده نشدان داده اسدت. از 
های دیگدر ها و ملتامان و پرشمار ایرانیان با قومطرفی به نبردهای بی

هدای متندوع، از ها و روایدتپردازد و از سوی دیگر، در اثنای داستانمی
آورد که هایی سخ  به میان میهای شخصیتها، سخنان و اندیشهکنش

دهندد. »فردوسدی در شداهنامه، اخلا  را سرلواۀ زندگی خود قرار مدی
ی و 11ضم  پرداخت  به مسائل گوناگون ادبی، از موضوعات اقو  بشر

 است.  محور هم سخ  گفتهاخلا 
 
 
 

 چکیده 

هددا از مسددائل شاهنامه یکی از متون اماسی برجسته در گسترۀ ادب فارسی است که در آن، افزون بر ذکر رویدادهای جنگی و قهرمانیزمینه:  
ها ریشه در فرهنگ ایرانی و متون دینی اسلامی دارد. فردوسی بددا در نظددر داشددت  ایدد  اخلاقی هم سخ  به میان آمده است. بازتاب ای  آموزه

توان او را نمونۀ تری  شخصیت اماسی در شاهنامه، رستم است که میهای شاهنامه را خلق کرده است. محوریمنابع اخلاقی احلی، شخصیت
های شخصیت نامبرده با رویکرد به حفات اخلاقی وی بررسی و تحلیل شود. روش انسان کامل دانست. در ای  پژوهش هدف آن است تا کنش

 ای است.تحلیلی و با استناد به منابع کتابخانه- تحقیق ااضر، از نوع توحیفی
هددای اخلاقددی او هم ددون: مدددار معرفددی کددرده و شددماری از ویژگددیرسد که فردوسی رستم را نمونۀ انسانی اخددلا به نظر می  گیری: نتیجه

دوسددتی« را بازنمددایی طلبی، روایۀ ایثارگری، گذشت  از لغزش و خطا، پرهیز از نقض عهددد، وطدد جویی و حل »شجاعت، پرهیز از طمع، آشتی
آمیددزد و بدده کند، بلکه اخلا  و شعور را با قدرت جنگاوری خود درمیبُعدی نیست و حرفاً مبارزه نمیکرده است. رستم در شاهنامه پهلوانی یک

 .  های هویت ایرانیان دانستتوان رستم را یکی از سویههای برجستۀ اخلاقی، میپردازد. بر اساس همی  شاخصهدفاع از ایرانیان می

 
 فردوسی، شاهنامه، اخلا ، رستم، دی .: کلیدواژگان

 

 mhmdlyrby917@gmail.com:  نویسندۀ مسئول: نشانی الکترونیکی
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-ها و ناهنجداریهای اقو  انساناو در ابیات مختلف، بارها به کاستی
و مخاطبان خود را به حدورت مسدتقیم و   اعتراض کرده  12های اخلاقی

تری  پیامی کده در ( احلی4است«. )  غیرمستقیم به رعایت آن فراخوانده
پایان نیکی و بدی است که بیش از همه ای  اثر نمود دارد، رویارویی بی

در قالب دو شخصیت رستم و افراسیاب نمدودار شدده اسدت. »شداهنامۀ 

و  13نظیر و تأثیرگذار در فرهنگفردوسی علاوه بر اینکه یک اثر ادبی کم
هویت ملی است، ادبیات اماسی را بده عندوان ابدزاری بدرای گسدترش 

به کار گرفته و یک سلسله مسائل اخلاقی و انسانی  14های اخلاقیآموزه
هدای ( در میان شخصدیت5های داستانی طرح کرده است«. )را در لایه

تری  پهلواندان دانسدت. گوناگون شاهنامه، رستم را باید یکی از اخلاقی
الخطاست، ولی در غالب موارد، آرمانی و منطقدی اگرچه او انسانی ممک 

هدای اهریمندی در امدان کند و ایران را از دچار شدن به پلیدیرفتار می
در  16دوسدتیو مدیه   15گرایدیدارد. او پرچمدار انسانیت و مردمنگاه می

هدای او شود و اماسۀ ملی را باید بر اساس کنششاهنامه محسوب می
بندی و تحلیل کرد. در پژوهش ااضر، مسألۀ احلی آن اسدت کده دسته
ای کاویدده 17محور ای  شخصدیت اماسدی و اسدطورههای اخلا کنش

های دینی و ایرانی شود. برای تحقق ای  هدف، سعی شده است از آموزه
 تر گردد.      ها غنیاستفاده شود تا کیفیت تحلیل

تحلیلی و بدا اسدتناد بده مندابع   -ای  پژوهش با تکیه بر روش توحیفی
ای انجام شده است. جامعۀ آماری تحقیدق، کتداب شداهنامه از کتابخانه

اکیم فردوسی است. ساختار کلی مقاله به ای  حورت اسدت کده ابتددا 
شود و در بخش توضیحاتی دربارۀ جایگاه اخلاقیات در شاهنامه ارائه می

 .گرددهای اخلاقی رستم بازنمایی میتری  ویژگیاحلی، مهم
 

 بحث 
 جایگاه اخلاقیات در شاهنامه

از دید فردوسی، پهلوان هر اندازه کده از لحداج جسدمانی دارای قددرت 
-زمانی به نهایت می  18رسد. ای  شکوفاییباشد، باز به نهایت کمال نمی
ای از حفات اخلاقی متخلق شدود. بدر اید  رسد که پهلوان به مجموعه

پایه، چه بسیار پهلوانان ایرانی که در شاهنامه به دلیل برخوردار نبودن از 
معرفت و اخلا  کامل، محبوبیت چنددانی در گسدترۀ اماسدۀ ملدی بده 

ویسه که در سپاه دشم  دست نیاوردند. در برابر، از شخصیتی چون پیران
شود. ای  بدان معناست که اخلا  بده قرار دارد، همواره به نیکی یاد می

های تمایزگذاری میدان افدراد محسدوب تری  ممیزهعنوان یکی از احلی
آید، قیود اعتباری چدون: شود و آنجا که از اخلا  سخ  به میان میمی

بازندد یدا نژاد، ملیت، نسب، شرایط مالی، قدرت جسمانی و ... رنگ مدی
گیدری »گرایش افراد بده تصدمیمکنند.  دستکم، اهمیت کمتری پیدا می

شدود، عنصدر اخلاقی که به حورت خلاحه، گرایش اخلاقی نامیده مدی
بااهمیتی در تعالی جامعه و پیشرفت علومی است که بنیدان خدود را بدر 

 (6. )اند«اعتماد جامعه بنا نهاده
های گوناگون، هرگاه فرحتی به دست بیداورد، فردوسی در میان داستان
هدای ااتمدالی زند و مخاطبان خود را از آسدیببه اخلاقیات گریزی می

دارد. بدیهی است که شاعر در پرداخت  بده اخلاقی براذر میناشی از بی
برداری کرده است تا های اندرزی و اخلاقی، از منابع گوناگونی بهرهآموزه

اثری با غنای معنایی بیشتر بیافریند. در میان منابع گوناگون کده شداعر 
توان به متون ایران باستان و کتب دیندی تحت تأثیر آنها بوده است، می

یدابیم کده وی اسلامی اشاره کرد. »با دقت و کنکاش در شاهنامه درمی
( 7)فردوسی( به اد وفور از مفاهیم آیات )قدرآن( بهدره بدرده اسدت«. )
هدای »ای  اثر، نکات بسیار دقیق و مهم اسلامی را با توجه به فرمدایش

پیشوایان و رهبران دینی )همان نکاتی که متضم  زندگی نوی  هر فرد 
هدای اید  ( فردوسی با درآمیخت  آموزه8گیرد«. )انسانی است( دربر می

هدای اخلاقدی و تعلیمدی دو منبع احلی و احیل، اثری درخور با قابلیدت
هدای علمدی و توان در پدژوهشای که امروزه میسروده است، به گونه

 ادبی بر ای  جنبه از شاهنامه، تأکید کرد.
 

 های اخلاقیتوصیف شخصیت رستم بر اساس مؤلفه
 و آزاده روح بدا کده اسدت پیلتنی  و  دلیر  قهرمان  شاهنامه،  پهلوان  رستم،
. شدودرا شدامل مدی بشدری دراز و  دور  آرزوهدای  همۀ  نیرومندش  جسم

 دهندۀنشان است که  شده  پرداخته و  ساخته  چنان  هاطی قرن پهلوانی که
چیرگدی بدر  و قدرت به دستیابی و بدی بر نیکی پیروزی  به  مردم  تمایل
باشد. »رستم به عنوان قوم و ملت ایران، معدروف و مشدهور می  تاریکی

اش، پاسداری از نام و شرافت قوم ایرانی تری  وظیفهگردیده است. بزرگ
است و هر زمان ای  شرافت به خطر افتد، رستم با شجاعت و رشادت بپا 

 کند،با وجود اینکه مانند مردم عادی زندگی می  ( بنابرای ،9خیزد«. )می
 ملدی  اماسدۀ  »مختصدات  .است  العادهخار   بالاتری  و،  بهتری   همیشه

. کنددمی ایجداب قهرمان یک خلق برای  را  خصوحیاتی  و  چنی  کیفیات
 های قومیآرمان  تمامی  از  شده  ترسیم  شاهنامه  در  رستم  از  که  ایچهره
 پرسدتی،میه ، رادی،  راسدتی،  دادگدری،  آزادگی  هم ون: آزادی،  ملی  و

. شده ]است[  گرفته  و ...  توانایی  دلسوزی،،  فرزانگی  و  خردمندی،  آبادانی
 زنددگی  نظم  بخشتعادل  و  ایرانیان  توان  و  توش  و  نیروها  همۀ  برآیند  او

او در طول هفت قرن کده در جریدان اماسدۀ ایراندی   (10است«. )  آنان
اضوری مؤثر دارد، »نگهبان خانوادۀ کیان بوده و ای  به معنای نگاهبان 

( بنابرای ، اضور رستم با کیان ایران و ایرانیدان 11ایران بودن است«. )
 پیوندی ژرف دارد.

 . شجاعت  1
رود و احدلی یکی از مسائلی که در فرهنگ ایرانی فضیلت به شمار مدی

گردد، دلاوری و شجاعت است. مهم در تعیی  احالت افراد محسوب می
های خود را در ای  زمینده ثابدت کنندد از توانند شایستگیکسانی که می

شوند، اما کسانی که در ای  رابطه ناکام باشند و سوی جامعه ستایش می
تردید زیان خواهند دید و از سدوی جامعده موفقیتی به دست نیاورند، بی

شوند. بنابرای ، شجاعت را بایدد بده مثابدۀ فضدیلتی طرد و نکوهش می
  اخلاقی و فرهنگی به اساب آورد.

 وقدایع  و  هاسدختی،  خطرها  از  نترسیدن  و  شجاعت  شرح  همواره  اماسه
 شجاعت  از،  غیردینی  متون  در  هم  و  دینی  متون  در  هم.  است  رویپیش

( 3)  اسدت.  دیگر  فضایل  از  بسیاری  منشاء  که  یاد شده  فضلیتی  به عنوان

 [
 D

O
I:

 1
0.

22
03

4/
et

hi
cs

jo
ur

na
l.1

9.
4.

10
 ]

 
 [

 D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 e
th

ic
sj

ou
rn

al
.ir

 o
n 

20
26

-0
6-

13
 ]

 

                               3 / 8

http://dx.doi.org/10.22034/ethicsjournal.19.4.10
http://ethicsjournal.ir/article-1-3120-fa.html


 های اخلاقی تحلیل شخصیت رستم در شاهنامۀ فردوسی بر اساس مؤلفه :و همکاران علی عربیدکتر 
 

 78 

ي، 
ور

فنّا
و 

م 
لو

 ع
 در

ق
خلا

ه ا
ام

صلن
ف

ل  
سا

م 
ده

وز
ن

ره 
ما

 ش
،

 
4 ،

14
03

 
ه 

قال
م

ري 
رو

م
 

ی(
یف

وص
ي ت

ور
مر

(
 

  
 

 

ۀٌ« بده  وَ عارٌ فَاِنََّهُ الْجُبْ َ »ااْذَرُوا که است  شده  نقل  )ع(علی  امام  از مَنْقَصدَ
 ،فردوسدی  (12)  اسدت«.  نقصدان  و  نندگ  کده  بپرهیزید  ترس  »از  معنی

های کتاب خود را با حفت دلاوری و شجاعت ستوده و نه تنها شخصیت
برای پهلوانان، شاهان و سپاهیان ایرانی، بلکه برای برخی از دشمنان از 

توان انصاف شاعر را در ای  ای  ویژگی استفاده کرده است. بنابرای ، می
داند های برجسته میباره ستود. او شجاعت را یکی از ملزومات شخصیت

های مختلف ای  موضوع را مورد نظر قدرار داده اسدت. و با تصویرسازی
البته باید به ای  نکته اشاره کرد که در نگاه فردوسی، شدجاعت معندایی 

شدک  در کلاسیک و سنتی دارد. به ای  معنا که او اضور مؤثر و دشم 
داند های نظامی و نبردهای ت  به ت  میجنگ را عاملی مهم در پیروزی

کندد. فردوسدی ی نمدیناۀ چندو به ابعاد معنوی و شناختی دلاوری اشار
-داد شجاعت و نمودهای عینی و محسوس آن اشاره میحرفاً به برون

 داد دلیری ندارد.کند و توجهی به ابعاد درون
تواند در فرد اثر مطلوب بگذارد، بلکه باعث دلیری و شجاعت نه تنها می

با شنیدن نام قهرمان   ؛ زیرا آنهاشودشور و هیجانی مثبت در دیگران می
کنندد. فردوسدی بده اید  می  افتند و چون او تلاشمی  تکاپوو دلاور به  

کاووس با در جنگ سپاه کی  دارد کهبیان میکند و  تأثیر و تأثر اشاره می
هدای او در عرحدۀ هنگدامی کده ندام رسدتم و دلاوری  ،شاه هامداوران

شدود. ای میان ایرانیان ایجاد میآید به ناگاه ولولهجنگاوری به میان می
دانند که رستم در نبرد با شاهان سرکش چه کرده و چه اقتداری آنها می

-رو، با تجسم دلاوریدر برابر مصریان و بربرها نشان داده است. از ای 
و بدا قددرت تمدام   کردههای پور زال در میدان جنگ، از او الگوبرداری  

های رسدتم، توان گفت که دلیریشوند. میآمادۀ نبرد با دشم  فعلی می
و بده آندان کده از  دادای مضاعف بده لشدکریان ایرانیدان غرور و انگیزه

خاطر بودندد جدانی وضعیت پریشان خود در هاماوران، مضطرب و آشفته
دوباره بخشید. به عبارت دیگر، شجاعت رستم باعث شدده اسدت غدرور 

 شدۀ ایرانیان بازیابی شود. رمقشده و کمپایمال
 پددد، آگددداهی آمدددد ز هامددداوران 
 که رستم به مصر و به بربددر چدده کددرد
 دلیدددری بجسدددتند گدددرد و سدددوار
 نوشددددتند نامدددده یکددددی مددددردوار
 چدددو از گرگسددداران بیامدددد سدددپاه
 دل مددا شددد از کددار ایشددان بدده درد
 همدددی تددداو او خواسدددت افراسدددیاب

 هددددددای درازبددددددرفتیم بددددددا نیزه
 ازیشددان و از مددا بسددی کشددته شددد
 کندددون ک مدددد از کدددار او آگهدددی
 همددددده نامدددددداران شمشدددددیرزن 
 چدددو شددده برگرایدددد ز بربدددر عندددان 
 زمددی  کددوه تددا کددوه پرخددون کنددیم

 

 وران بدددده دشددددت سددددواران نیددددزه 
 بدددر آن شدددهریاران بددده روز نبدددرد
 دارعندددان پدددید و مدددردافگ  و نیدددزه

 هددددای شایسددددته و آبدددددارسددددخ 
 کددده جویندددد گددداه سدددرافراز شددداه
 کدده دلشددان چنددی  برتددری یدداد کددرد
 ز راه خدددرد سدددرش گشدددته شدددتاب
 بددددرو تلددددآ کددددردیم آرام و ندددداز
 زمانه بدده هددر نیددک و بددد گشددته شددد
 کدده تددازه شددد آن تخددت شاهنشددهی
 بددری  کیندده گدده بددر شدددند انجمدد 
 بددده گدددردن بدددرآریم یکسدددر سدددنان 
 ز دشددم  بیابددان چددو جیحددون کنددیم

                         (13) 

 پایددان ناخودآگداه و مانندددبی دلیدری نمددایش دوران کدودکی رسددتم بدا
 هدم  جوان  رستم  و  شودمی  رهسپار  خود  شبستان  به  زال  شبی.  پذیردمی
 بیددار خدواب از  را  رستم  ناشناسی  فریاد  و  ناگاه بانگ.  رودمی  خوابگاه  به
 مدردم میان  به  و  شده  رها  بند  از  سپید  پیل  که  شودمی  او متوجه.  کندمی
 گرز معدروف درنگ،پهلوان نامدار، بی. است  رسانده  آسیب  آنها  به  و  رفته

 سدرش بدر گدرز ضربه  یک  با  رود ومی  پیل  دنبال  به  و  داردبرمی  سام را
 شداهنامه  قهرمدان  روادی  و  جسدمی  بلدوغ  آغداز  رویدداد،  ای   کوبد.می

 شود.محسوب می
 خددویش شبسددتان سدوی بدده سدپهبد
 شددراب بدر سدرش همیددون تهمدت 
 سددرش آمددد اندددر بخددواب و بخفددت

 ز بندددد سدددپهبد کددده پیدددلِ سدددپیدِ
 گددردنش بشکسددت یددک گددرز بدده
 

 و کیش  رسم  بُد  که  سانبرآن  بیامد 
 خدواب  جدای  سدوی  گدرازان  بیامد

 درش از خروشدددددیدنی برآمدددددد
 گزندد مدردم بده آمدد و  رها گشدت

 تددنش مددر افکنددد اندددر خددا  بدده
        (13) 

 . پرهیز از طمعکاری2
در فرهنگ اسلامی، طمعکاری مایۀ خواری و پستی آدمی دانسدته شدده 

شود که پیش از نبدرد بدا دشدم  بیروندی بدا رو، توحیه میاست. از ای 
 کَذلُِّ  ذلُُّ  »لا  اند:در ای  باره گفته  )ع(باقر  دشم  درونی مبارزه کنند. امام

( انسدانی 12طمع نیست«. )  خواری  چون  خواری  الطَّمَع« به معنی »هید
که طمع را از خود دور کند، قطعاً به خواری و اقدارت شخصدیتی دچدار 

به عنوان نمودی از فرهندگ –شود. دوری از ای  رذیله در شاهنامه  نمی
بازتاب داشته است. رستم بارها در ای  اثر نشان داده است که از   -ایرانی
کند. رعایت ای  احدل، ورزی در امور کشوری و لشکری پرهیز میطمع

هدای قددرت و مدال، آدمدی را در نمایدد؛ زیدرا وسوسدهبسیار سخت می
کند. در بخشی از شداهنامه آمدده های گوناگون، دچار لغزش میموقعیت

اداره   پادشداه  بددون  ایدران  مددتی  کیقباد،  و  نوذر  پادشاهی  است که بی 
آیدد. در از جمله یورش تورانیان پدید مدی  های بسیاریبحران  و  شودمی

ای  برهۀ اساس، رستم پشتیبان ایرانیان است و دشدمنان را بده عقدب 
ها بسترهای لازم برای رسدیدن رسدتم بده راند. با وجود ای  رشادتمی

شدهر بده زال و رسدتم پیشدنهاد پادشاهی فراهم است و بزرگدان ایدران
-پذیرند و در نهایت، کیقباد تاو بر سر میدهند، اما آنها نمیاکومت می

 نهد.  
 دلیدددران شددداهی مدددرا خواسدددتند
 سوی تخدت شداهی نکدردم نگداه
 اگدر مد  پدذیرفتمی تداو و تخدت

 

 همددان گدداه و افسددر بیاراسددتند 
 نگدده داشددتم رسددم و آیددی  و راه
 نبودی تو را اید  بزرگدی و بخدت

                  (13) 

 طلبیجویی و صلح. آشتی3
-گیرد و کنشمی قرار انسانیت اوو در پور زال اسفندیار، و رستم  نبرد  در

 مدرگ  راز  از  سیمرغ  وسیلۀ  او به.  دهدمحور از خود بروز میهایی اخلا 
اید   وجدود گیدرد. بدادر موضع برتری قرار مدی  و  شودمی  آگاه  اسفندیار
 سازگار با آن را زیرا کند؛می تأکید  حل   و  رستم همواره بر آشتی،  برتری
 و  گیدردمی  تنگندا قدرار  در  که  هنگامی  او.  داندمی  جوانمردی  و  انسانیت
حورت، در غیر ای .  آوردمی  جنگ روی  به  بیندمی  خطر  در  را  ملی  منافع

 از  رسدتم  چدون  راسدتینی  جویی است. با اینکه پهلواناولویت او با آشتی
 حدل  پافشداری بدر هم نان اما دارد؛ اطمینان نبرد ای  در  خود  پیروزی

 کدار  فرجدام بدهبی  نبرد  ای   از  پرهیز  برای  را  خود  تلاش  تمام  و  کندمی
 (10) گیرد.می

 امدا  کندد،  جلدوگیری  اسدفندیار  بدا  جندگ  از  تا  کرد  زیادی  تلاش  رستم
، رسدتم دلاوری قداموس است ... در ناپذیرآشتی اسفندیار پاسآ  متأسفانه
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 و آزادگدی و آزادی و شدهامت و مردانگدی و مدردی  و  جنگ  و  نبرد  تنها
 زیدرا بسدپارد؛ بندد بده ت  نیست ااضر او ابداً.  است  آمده  دهش  و  نیکی

 توانددمی  روزگدار  تنهدا گدردش،  است  بلند  چرخ  از  برتر  او  چون  دلاوری
( در سداختار فکدری 1کندد. ) خم  را  سر او  تواندنمی  اما  بستاند،  را  جانش

ها به هر نحوی تقویت یابد ای  است که دوستیرستم، آن ه اهمیت می
هدا باعدث خدواری وی شدود. او از تواندایی شود، مگر آنکه ای  دوسدتی

ای برخوردار است و پشتیبانی یدک ملدت را بده همدراه العادهنظامی فو 
جویاندۀ ها هم نان بر مواضدع حدل دارد، ولی با وجود همۀ ای  موهبت

 گوید:ورزد و میخود در رویارویی با اسفندیار جوان، تأکید می
 سددان مکددوشگونه مستیز و زیدد بدی 

 اگددر جنددگ خددواهی و خددون ریخددت 
 بگددددو تددددا سددددوار آورم زابلددددی

 شددان بدده جنددگ آوریددمبدددی  رزمگدده
 

 سددوی مردمددی یدداز و بدداز آر هددوش 
 بددددری  گوندددده سددددختی بددددرآویخت 

 دار و بددددددا خنجددددددر کددددددابلیزره
 خدددود ایددددر زمدددانی درندددگ آوریدددم

                                          (13) 

 . روحیۀ ایثارگری4
های رفتاری رستم، برخوردار بدودن از روایدۀ ایثدارگری یکی از شاخصه

شود است. همۀ زندگی او برای تأمی  نیازها و اهداف خودش سپری نمی
و گاهی برای رفع مشکلاتت هموطنان خودش، ت  به کارهدایی دشدوار 

اندازد. در فرهنگ دینی و اسلامی دهد و جان خود را هم به خطر میمی
گیرند؛ زیدرا ایثدارگر طلبی در یک راستا قرار میهم، ایثارگری و شهادت

گذرد تا اطرافیان او برای خدمت به دیگران، از جان ارزشمند خویش می
های نلی و دینی را در یک توان اماسهدر آرامش باشند. از ای  بابت، می

 راه  در  مدرگ  از  کده  هسدتند  کسانی  سازان دینیراستا قرار داد. »اماسه
 کننددمی استقبال آن از و ندارند دل در متعالی خویش، ترسی  هایآرمان
 الهدی، هدایآرمان راه در شدن فدا  آمادگی  و  مرگ  از  استقبال  همی   که

 (3طلبی نام دارد«. )شهادت
 دشدمنی  در شاهنامۀ فردوسی، رستم فردی ایثارگر است. او زمانی که با

 افراسدیاب خدمت شود که درمی روروبه پولادوند به نام  پرزور  و  قدرتمند
کندد؛ زیدرا در از درگیر شدن با ای  پهلوان تورانی پرهیدز مدی  قرار دارد،

های کشداورزی و های بسیاری بر زمی حورت بروز هرگونه نبرد، آسیب
شدود. دغدغدۀ وران وارد مدیپیشده  محصولات کشاورزان و کسب و کار

احلی رستم، نه افظ جان خودش، بلکه پاسداری از مرز و بوم و ساکنان 
کندد و های خدود اشداره مدیآن است. او در نیایش با خداوند، به دغدغه

خواهد و نه دارد که جان، زور و هنر را ازبرای دفاع از مردم میاعلام می
 برای رسیدن به منافع شخصی:
 کددده ای برتدددر از گدددردش روزگدددار
 گری  گددردش جنددگ مدد  داد نیسددت
 روا دارم از دسدددددددت پولادوندددددددد
 ور افراسدددددیاب اسدددددت بیددددددادگر 
 که گر م  شوم کشددته بددر دسددت اوی 

 

 جهانددددددار و بیندددددا و پروردگدددددار 
 رواندددم بددددان گیتدددی آبددداد نیسدددت
 روان مدددددرا بگسدددددلاند ز بندددددد
 تو مسددتان ز مدد  جددان و زور و هنددر 
 بدده ایددران نمانددد یکددی جنگجددوی 

                  (13) 

 . گذشتن از لغزش و اشتباه دیگران5
 بدر  تسدلط  و  تملک  علایم  تری درخشان  از  یکی  و بخشش دیگران  عفو

بده اسداب   جوانمردی  و  شجاعت  نوعی  و  بزرگواری  نشانۀ  و  نف، بوده
 است  شود و موهبتیمی  روح  نیرومندی  و  پرورش  موجب  گذشت.  آیدمی

  خودپرسدتی  قیدد  از  را  و انسان  گیردمی  قرار  نیکی  و  رأفت  سرچشمه  که
 و  برخاسدته  میان  از  حفت  ای   پرتو  در  که  هاتیرگی  بسیار»چه.  رهاندمی

 سدپرده حدمیمیت و حدفا  به  را  خود  جای  دارریشه  و  های عمیقدشمنی
 بوده  مجهز  نیرومند  سلاح  ای   به  که  کسی  برابر  در  متجاوز  دشم   .است
 خواهد تسلیم و رام زودی به است، جوانمردانه و پرشفقت روایۀ دارای  و

 (3شد. )
 از را رستم گیو، زمانی که، منیژه و بیژن  داستان  طبق روایت فردوسی در

رود. مدی  شداه  اضور  به  رستم  کند،می  مطلع  بیژن  شدن  گرفتار  ماجرای
 شدتاب، با خواهدمی او از گذارد ومی میان در رستم با  را  ماجرا  خسروکی

 .فراهم آورد بیژن نجات برای لشکری را
 اندر است  بند  به  توران   به  بیژن   که

 ز ب، رنج و سددختی و تیمددار اوی 
 

 زوارش یکددی نددامور دختددر اسددت 
 پددر از درد گشددتم مدد  از کددار اوی 

                      (13) 

بیدرون   چداه  از  را  بیدژن  رستم،  در بخش دیگری از داستان، هنگامی که
جویی از گدرگی  شنود که قصد انتقاماز زبان پهلوان زندانی می  ،آوردمی

خواهدد خطاهدای گذشدتۀ میلاد را دارد. با ای  اال، رستم از بیدژن مدی
-گرگی  میلاد را ببخشد. سپ،، رستم با ای  شرط بیژن را از چاه برمی

 سدخت،  مخاطرات  برخی  در  و  دارد  عجیبی  نف،  به  آورد. »رستم اعتماد
 و پدژوهش اهدل خدود، موقدع  بده  مدا  خردمند  است ... پهلوان  سردخون

زا و ( در لحظات تدنش14) دهد«.نمی دست از را  ااتیاط  و  است  کنکاش
آفری  آزادی بیژن نیز، به دور از هیجانات معمدول، از پهلدوان در بحران

کند تا آرامش خود را افظ کندد و از گرفتدار شددن در بند درخواست می
 دام خشم براذر بماند.
 خدددوی کندددون ای خردمندددد آزاده

 مدد  بخددش گددرگی  مددیلاد راه بدد 
 

 مددرا هسددت بددا تددو یکددی آرزوی  
 ز دل دور کددد  کدددی  و بیدددداد را

                      (13) 

 . نکوهش نقض عهد و ستایش وفاداری6
در  و رودمدی شدمار بده مدؤمنی  امتیازات و خصوحیات از وفای به عهد
 دانسدته شدده اسدت.  مندافقی   و  مشرکی   حفات  از  عهد  برابر، وفای به

بِالْعُقُودِ« به معنی  أَوْفُوا آمَنُوا  الََّذِی َ  أَیَُّهَا  آورده است: »یَا  باره  ای   در  قرآن
 وفدا نماییدد«.   قراردادهدا  و  هدابه پیمان  اید،آورده  ایمان  که  کسانی  »ای

اتدی اگدر   ،شدودمدی  بسته  ک،  دو  میان  که  قراردادی  و  پیمان  هرگونه
 ارزشدمند  و  ااتدرام  قابدل  اخلاقداً  رسمی نداشته باشد،  و  قانونی  تضمی 
 و  اسدت  شدرافت  قیدد  از  رهدایی  عهد به معنای  در اقیقت، نقض  .است
 (15دانست. ) ناجوانمردی را باید پیمان از تجاوز دوجانبه توافق بدون

فردوسی در شاهنامه متأثر از فرهنگ ایرانی و کتداب قدرآن، بده مقولدۀ 
-هاماوران مدی شاه  و  کاووس  داستان  نقض پیمان اشاره کرده است. در

شتابد تا او زمی  میایران شاه نجات به خان  هفت راه از  رستم خوانیم که
»کاووس چون با وحفی که از مازندران   .رها کند  مازندران  شاه  را از بند
کندد ...، امدا گرفتدار اند، فریفتۀ آن شده است، عزم تسخیر آنجا میکرده
( در 11گدردد«. )شود. رستم برای رهایی کاووس روانۀ مازندران مدیمی

بندد و وعدۀ رسیدن به بخشی از هفت خان رستم با اولاد دیو عهدی می
هدای آنکه رستم بدا کمدک از  پ،.  دهدپادشاهی مازندران را به وی می
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کندد و بدا شود، به تعهد خود عمل میاولاد موفق به نجات کاوس، می
 .کندواگذار می اولاد به را مازندران جلب رضایت کاووس، شاهی

 نگددده کدددرد پدددی شددداه هامددداوران 
 آوران خسدددته دیددددگروهدددی ز ندددام

 گدددو پیلدددت  دیدددد بدددا تیددد  تیدددز 
 

 همه کشته دیددد از کددران تددا کددران  
 گروهددی بدده بنددد گددران بسددته دیددد
 فکندددده بدددر آن رزمگددده رسدددتخیز 

                (13) 

 اسدفندیار  وحدیت  پهلوان ایراندی بده  اسفندیار،  و  رستم  داستان  در پایان
 را  کندد و اید  کدار پرخطدربهم  عمدل مدی  او،  فرزند  مبنی بر پرورش

 کدار  اید   از پدذیرش  و دیگران، بارها رسدتم را  زواره  اینکه  با  پذیرد.می
 و  سیسدتان  بده  جانب بهم   از  که  کنندمی  خاطرنشان  و  دارندمی  براذر

 بست،  همت خواهد کمر پدر خواهیکی  به و رسید خواهد  بدی  زابلستان
فردوسی از  .گرددبازنمی ت  بسته است،اسفندیار رویی  با که  پیمان از  اما

 گوید:زبان زواره می
 ز بهمددد  رسدددد بدددد بددده زابلسدددتان 
 نگدده کدد  کدده چددون او شددود تاجدددار
 بدددو گفددت رسددتم کدده بددا آسددمان 
 مدد  آن برگزیدددم کدده چشددم خددرد
 گدددر او بدددد کندددد پی دددد از روزگدددار

 

 بپی ندددددد پیدددددران کابلسدددددتان  
 بددده پدددیش آورد کدددی  اسدددفندیار

 گمدددان نتابدددد بدانددددیش و نیکدددی
 بدددددو بنگددددرد نددددام یدددداد آورد
 تددو چشددم بددلا را بدده تندددی مخددار

                    (13) 

کند، آن را بدر جدان خدویش رستم که برای کسب نام و ننگ تلاش می
دهدد. دهد و بهم  را به مثابه فرزند در کنار خود پرورش میاولویت می

-اسفندیار که دیگر رمقی در ت  ندارد، فرزندش کودکش را به کسی می
سپارد که تا لحظاتی پیش در نبرد با او بوده است. ای  بدان معناست که 

تری  ت  ایرانی به رستم دستان، اعتماد کامل داشته و او را شایستهرویی 
دیده است. او به رستم چندی  فرد برای پرورش فرزند خویش، بهم  می

 کند:وحیت می
 چندددی  گفدددت بدددا رسدددتم اسدددفندیار
 مگدددر بشدددنوی پندددد و انددددرز مددد 
 بکوشددددی و آن را بدددده جددددای آوری 
 تهمدددت  بددده گفتدددار او داد گدددوش

 

 کدده اکنددون سددرآمد مددرا روزگددار  ... 
 بدددددانی سددددرِ مایدددده و ارزِ مدددد  
 بزرگدددددی بدددددرو رهنمدددددای آوری 
 پیددداده بیامدددد بدددرش بدددا خدددروش

                                        (13) 

 دوستی. وطن7
در فرهنگ اسلامی، وط  دارای ارزش و اعتباری ویژه اسدت و بزرگدان 

اند که هرگدز مدوط  خدویش را خدوار بارها به پیروان خود توحیه کرده
الأوطدانِ« بده  بِحُدبِّ البُلددانُ »عَمُدرتَِ فرماید:می )ع(علی نشمارند. امام

( در 16اسدت«. )  شدده  آبداد  وطد   دوستی  واسطۀ  به  هامعنی »سرزمی 
در اید  منظومده، نمداد   شدود. رسدتمشاهنامه هم ای  مقوله دیدده مدی

دغدغۀ ایران را در ذهد  دارد و   دوست است. او هموارهشخصیتی میه 
 و  غدرور  از  را  سدپاهش  مردانگدی،  و  فروتنی  با  دشم   بر  پیروزی  از  پ،
 اسدتقلال،  آزادی،  مندادی  »رسدتم.  داردمدی  برادذر  بی ارگان  به  تجاوز

 در را مملکتدی و سدرزمی   هید  به  تجاوز  او.  است  شکوفایی  و  آزادمردی
 را  میهدنش  بده  درازدسدتی  و  تعددی  هرگونه  جواب  اما  ندارد،  اشزندگی
 دنددان و چنگ با و نگوید پاسآ که  نیست  تحمل  قابل  برایش  و  دهدمی
 (17) کند«.می دفاع شرفش و ناموس، میه  از

دارد کده از مدردن در در مبارزه میان رستم با پولادوند، پور زال بیان می
شددن او، تمامیدت ارضدی هراسد؛ زیرا با شکست و کشتهمیدان نبرد می

رو خواهد های بسیاری روبهایران و زندگی مردمان ای  سرزمی  با بحران
-دهد که او به منافع شخصدی نمدیشد. ای  روایۀ ایثارگری نشان می

اندیشد و در پی محافظت از مردم خدویش اسدت. توحدیف فردوسدی از 
رساند که ماهیت ایدران در شخصیت رستم، مخاطب را به ای  نتیجه می

گرایانه برخدوردار ای ایرانماندن رستم است. او از مرام و روایهگرو زنده
یابد. به عبدارت ها او در راستای منافع ایران معنا میاست و تمامی کنش

دیگر، هویت شخصی او با هویت امعی اید  شخصدیت پیوندد خدورده 
 است.

 که گر م  شوم کشته بر دسددت اوی 
 ورندده مددرد کشدداورز و ندده پیشددده

 

 بدده ایددران نمانددد یکددی جنگجددوی  
 نه خا  و نه کشور، ندده بددوم و ندده بددر 

                  (13) 

کاووس شاه نیز بارها تأکید کرده است که رستم پشتوانۀ ایران بوده و به 
های گوناگون، تداو و تخدت شداهی برجدای واسطۀ اضور او در عرحه

مانده است. کاووس نقش مطلوب رستم را در پاسداری از کیان ایرانیان، 
بیشتر از دیگر شاهان تجربه و در  کرده است. در جریدان لشکرکشدی 
وی به مازندران و هاماوران، ای  رستم بوده است که به فریداد ایرانیدان 

مندی پور رسیده است. ای  میزان از ا، فداکاری، حرفاً به دلیل علاقه
 زال به ایران و هموطنانش است.

 شددداهبدددرو آفدددری  کدددرد فرخندددده
 بر آن مددام کددو چددون تددو فرزنددد زاد

 ترسددتمرا بخددت ازیدد  هددر دو فددرخ
 

 کدده بددی تددو مبددادا نگددی  و کددلاه 
 نشددداید جدددز از آفدددری  کدددرد یددداد
 کددده پیدددل هزبدددرافگنم کهترسدددت

               (13) 

 و  شدتابدمی  اشدکبوس  جنگ  به  پیاده  رستم،  کشانی  کاموس  داستان  در
 خاقدان داستان در. افکندمی هلا  خا   به  پهلوان دلیر را  ای   سرانجام
 مدار و  تدار  را  هندد  و  چی   توران،  مشتر   سپاهیان  پهلوان،  جهان  چی ،
 همدی   در.  گرددبدازمی  ایدران  بده  پیدروز  تدوران،  تاراو  از  پ،  و  کندمی

 آدمخوار کافور که دژ بیداد شهر و  رستم،  هایدلاوری  با که  است  داستان
 از  و افراسدیاب پد،  آیدددرمی  ایرانیدان  تصرف  به  راندمی  فرمان  آن  در

خواندد. »طبدق روایدت می  یداری  به  دیو را  فولادوند  ایرانیان،  از  شکست
اندد. تدری  دشدمنان ایرانیدان بدودهفردوسی در شاهنامه، تورانیان احلی

افراسیاب که شاهی ضداخلاقی و بدمنش معرفدی شدده اسدت، همدواره 
 (،18ور شده ]است[« )برای کسب قدرت و ثروت به مرزهای ایران امله

 شود.پولادوند دیو و افراسیاب می گریز باعث رستم، هایدلیری اما
 بدددزد تیدددر بدددر سدددینۀ اشدددکبوس
 قضددا گفددت گیددر و قدددر گفددت ده
 کشددانی هددم اندددر زمددان جددان بددداد

 

 سددپهر آن زمددان دسددت او داد بددوس 
 فلددک گفددت ااسدد ، مدده گفددت زه
 تددو گفتددی کدده او خددود ز مددادر نددزاد

                     (13) 
 

 گیرینتیجه
در ای  پژوهش، شخصیت رستم در شداهنامۀ فردوسدی بدا رویکدرد بده 

رسدد فردوسدی بدرای های اخلاقی بررسی شده است. به نظر مدیمؤلفه
بازنمایی اخلاقیات از دو منبع احلی یعنی فرهنگ ایرانی باستان و متون 

های اخلاقی فردوسی دینی اسلامی استفاده کرده است. بنابرای ، دیدگاه
 باشد. به عبارت دیگدر، تربیدتدر ای  کتاب، در راستای تربیت دینی می

 سدازیبرجسته  بدا،  معتددل  و  نداب  دینی  تربیت  همان  فردوسی  اماسی
اسدت. رسدتم دارای   زمدان  نیازهای  با  متناسب  و  اماسه و فتوت،  عنصر
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توان به شدجاعت، پرهیدز از مانندی است که میهای اخلاقی بیویژگی
طلبی، روایدۀ ایثدارگری، گذشدت  از لغدزش و جویی و حل طمع، آشتی

دوسدتی اشداره کدرد. او در نبردهدای خطا، پرهیز از نقدض عهدد، وطد 
بسیاری شرکت کرده و بدون آنکه هراسدی ار نبدرد بدا دشدمنان داشدته 
باشد، شجاعانه رفتار کرده است. رستم در نبردهای بسدیاری کده از سدر 

شود. نمود ویژۀ ای  حفت اخلاقی گذرانده است، هرگز تسلیم طمع نمی
توان در  کرد که به پیشنهاد پادشاهی ایران، پاسآ منفدی را زمانی می

دهد. اگرچه رستم بخش مهمی از ندگی خود را مشغول نبرد و مبارزه می
دوسدتی بده روشدنی دیدده های او، حل بوده است، ولی در ژرفای کنش

شود. بر ای  اساس، زمانی کده اسدفندیار بدرای مقابلده بدا او راهدی می
کندد تدا های گونداگون اسدتفاده مدیشود، پور زال از روشسیستان می

ای طلبی منصرف نمایدد. رسدتم در شداهنامه روایدهاسفندیار را از جنگ
ایثارگرانه دارد. بارها جان خود را به خطر انداخته و عیش خود را طدیش 
کرده است تا قوم ایرانی را از چنگال دشم  بدکارۀ تورانی رهایی بخشد. 

های فردی اولویدت داده پهلوان، نیارهای گروهی را بر خواستهای  جهان
مشی زندگی خود را تعیی  کرده است. قطعاً انسدانی و بر اساس آن، خط

ای را توان چنی  اقدامات شایسدتهکه ایثارگر و اهل فداکاری نباشد، نمی
تواندد از اشدتباه رقم بزند. هم نی ، رستم بارها نشان داده است که مدی

دهند، پوشی کند و اطرافیان را بابت خطاهایی که انجام میدیگران چشم
شود که از دیدد هایی دیده میببخشد. ای  حفت اخلاقی در میان انسان

شخصیتی رشدیافته هستند. مؤلفۀ اخلاقی دیگر، وفای به عهد است که 
توان در پذیرش فرزندخواندگی بهم  مشداهده تری  نشانۀ آن را میمهم

شدود و کرد. با وجود اینکه اقدام رستم در نهایت بده زیدان او تمدام مدی
دارندد، ولدی او بده دلیدل دیگران هم، او را از قبول ای  کار برادذر مدی

گیدرد. بندد، سرپرستی بهمد  را برعهدده مدیعهدی که با اسفندیار می
دوستی اوست. در واقع، بخدش قابدل شاخصۀ اخلاقی دیگر رستم، میه 

توجهی از هویت ایران و ساکنان ای  سرزمی  با رستم گره خورده است. 

بدود، شداید نشدانی از هدای گونداگون نمدیهای او در برههاگر فداکاری
 ماند.     شهر و مردمش باقی نمیایران

 

                 خلاقیا  یملاحظهها
در پژوهش ااضر اق معنوی مولفی  آثار مورد ااتدرام قدرار گرفتده و   

 .قوانی  تعارض منافع کاملا مورد توجه قرار گرفته است
 

 هنام واژه 
 Bad promise .1 شکنیپیمان

 Virtue .2 فضلیت

 Peace .3 صلح 

 National culture .4 ملی  فرهنگ

 Fundamental ideals .5 های بنیادین آرمان

 Epic .6 حماسه 

 Big moral issues .7 مسائل کلان اخلاقی 

 Existence .8 کیان  

 Nation .9 ملت  

 Identity .10 هویت 

 human rights .11 حقوق بشر 

 Moral anomalies .12 های اخلاقی ناهنجاری

 Culture .13 فرهنگ 

 Moral teachings .14 های اخلاقی آموزه

 Populism .15 گرایی مردم

 Patriotism .16 دوستیمیهن 

 Myth .17 اسطوره  

 Prosperity .18 شکوفایی 
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